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Beste lezer, 

Graag brengen we je via deze nieuwsbrief op de hoogte van de ontwikkelingen en

activiteiten van het Máxima MC Fonds. Deze nieuwsbrief is de tweede in de reeks

van vier dit jaar. 

Deze editie vertellen we je graag over de geweldige samenkomst tijdens de

Ambassadeursavond, de opbrengst van de Midzomeravond Wandeling Rotary

Eindhoven-Zuid en geven we een update rondom innovatief onderzoek. Daarnaast

stellen we je graag voor aan ambassadeur Theo Schoenmakers. En aan Robbert de

Bruijn die een �etstocht gaat maken van 200 kilometer, waarmee hij geld inzamelt

voor de behandeling en de genezing van bijnierschorskanker.

Met vriendelijke groet, namens het Máxima MC Fonds, 

Eric van Schagen en Dries Steinmeijer

 

Ambassadeur aan het woord: Theo Schoenmakers 

Theo Schoenmakers deelt het persoonlijke verhaal van zijn vrouw Marijke, die in

2024 werd opgenomen in Máxima MC met ernstige hoofdpijn en na onderzoek is

een tumor gevonden in een nier. Als gevolg daarvan werd zij geheel blind. Ondanks

de moeilijke periode zijn zij enorm dankbaar voor de zorg en aandacht van het

ziekenhuispersoneel. Marijke kreeg uiteindelijk euthanasie, omringd door familie en

vrienden.

Door deze ervaring raakte Theo betrokken bij het Máxima MC Fonds. Hij is nu

ambassadeur en zet zich in om anderen te enthousiasmeren hetzelfde te doen. 

“Bij het fonds hebben ze al een hoop mooie onderzoeken in behandeling, dat vind ik

echt de moeite waard. Ik zie dit graag verder uitbreiden en dat er dus meer geld gaat

naar onderzoek,” vertelt Theo. Zijn persoonlijke dankbaarheid aan alle zorg en zijn

interesse in onderzoek vertaalt zich in steun aan het fonds.

Wil je het hele verhaal van Theo Schoenmakers lezen? Bekijk dan deze link.

 

Ambassadeurs maken het verschil voor zorginnovatie

Tijdens de jaarlijkse Ambassadeursavond van het Máxima MC Fonds werd opnieuw

duidelijk hoeveel impact betrokken bedrijven, families en particulieren maken.

Dankzij jullie steun zijn baanbrekende onderzoeken mogelijk, zoals naar betere

diagnostiek bij endometriose en gezondere geboortes via het SYNONIEM-project.

Ook projecten zoals het realiseren van een kindertuin kwamen tot stand. Hart voor

mensen én de Brainportregio vormen de verbinding. Noteer alvast in de agenda: de

volgende Ambassadeursavond vindt plaats op dinsdag 19 mei 2026.

We kijken er nu alweer naar uit!

 

Midzomeravond Wandeling Rotary Eindhoven-Zuid

Ondanks de warmte lieten de wandelaars zich niet tegenhouden en liepen vol

energie de Midzomeravond Wandeltocht van Rotary Eindhoven-Zuid. Met als

resultaat, een ongelofelijke opbrengst voor vier goede doelen. Een doel daarvan is

het Máxima MC Fonds. Het opgehaalde bedrag van €20.000 euro zal worden

besteed aan het Buddy project binnen het Máxima Oncologisch Centrum. Zo'n soort

programma wordt op dit moment slechts aangeboden in vier ziekenhuizen in

Nederland. 

Binnen het Buddy project worden patiënten uit Máxima MC met elkaar (een-op-een)

in contact gebracht om ervaringen te delen, vragen te stellen, activiteiten te

ontwikkelen en adviezen te geven om de levenskwaliteit te verbeteren. Op basis van

de behoefte van de patiënt wordt diegene gekoppeld aan een buddy die al verder in

het proces staat. De realisatie van dit project kan dankzij de Midzomeravond

Wandeltocht beginnen. 

 

Onderzoek: LISTEN-HF van Máxima MC en TU/e

In het project LISTEN-HF slaan Máxima MC en TU/e de handen ineen om samen

met patiënten en zorgverleners een nieuwe app te ontwikkelen voor het vroegtijdig

signaleren van verslechtering bij hartfalen. De app analyseert dagelijks het

stemgeluid van de patiënt, waarin subtiele veranderingen kunnen optreden bij

vochtophoping in het lichaam – een belangrijk voorteken van verslechtering. In co-

creatie wordt de app gebruiksvriendelijk ontworpen, zodat ook ouderen met

beperkte digitale vaardigheden ermee overweg kunnen. Patiënten worden daarnaast

betrokken bij de evaluatie en implementatie, zodat de technologie goed aansluit op

hun behoeften. Het doel: tijdige behandeling, minder heropnames en behoud van

kwaliteit van leven. Mede door de hulp van het Máxima MC Fonds is het mogelijk

om dit onderzoek uit te doen. 

 

Onderzoek: Innovatieve beeldvorming (elastogra�e) bij endometriose 

Een op de 10 vrouwen in de vruchtbare leeftijd heeft endometriose. Het is daarmee

een groot probleem voor patiënten, maar ook een maatschappelijk probleem. Zeker

aangezien het gemiddeld 8 jaar duurt voordat de diagnose wordt gesteld en vrouwen

dus lange tijd met (hevige) pijnklachten kunnen rondlopen.

Binnen het endometriosecentrum van Máxima MC zetten we ons in om vrouwen zo

goed mogelijk te begeleiden met het inzetten van de juiste diagnostiek en

vervolgens behandeling. Ook zijn we voortdurend op zoek naar innovaties binnen de

endometriosezorg.

Een van de innovaties die wij onderzoeken is elastogra�e. Elastogra�e is een

echoscopische meting van elasticiteit van weefsel. Bij endometrioseweefsel treedt

verlittekening op. Littekenweefsel is niet elastisch. Verlittekend

endometrioseweefsel heeft meer zenuwcellen en is minder gevoelig voor

hormonen.

Wij willen onderzoeken of we met elastogra�e betrouwbaar kunnen zien of een

gebied van endometriose verlittekend is. We vermoeden dat de verlittekende

endometriosegebieden minder goed reageren op hormonale behandeling. Met

elastogra�e hopen wij het effect van behandeling te kunnen voorspellen, waardoor

in de toekomst vrouwen met endometriose sneller effectief behandeld worden.

 

Onderzoek: PlaCeus, onderzoek naar placentafunctie met contrastecho

Placentaire problemen zijn een belangrijke oorzaak van complicaties tijdens de

zwangerschap, maar zijn lastig op te sporen met de huidige echo’s. Ons team

onderzoekt een veelbelovende nieuwe techniek: contrastechogra�e (CEUS).

Hiermee kunnen we de doorbloeding van de placenta tot in detail zichtbaar maken:

we kunnen zowel de vorm van de bloedvaten in kaart brengen als de

bloedstroomsnelheid. In een eerdere pilotstudie is CEUS al succesvol toegepast op

reeds geboren placenta’s. Nu breiden we dat uit naar 50 placenta’s en starten we

een klinische studie bij zwangere vrouwen. Zo evalueren we de veiligheid, leren we

de techniek goed toepassen en onderzoeken we of CEUS verschil kan aantonen

tussen gezonde en slecht doorbloede placenta’s.

Dankzij jouw steun zetten we een belangrijke stap richting een veilige, betaalbare en

eenvoudig toepasbare methode om placentaire problemen vroegtijdig te herkennen.

Dit kan onnodige ingrepen voorkomen én juist tijdig ingrijpen mogelijk maken, met

grote winst voor moeder en kind.

Bijgevoegde beelden komen uit een CEUS-�lmpje en kunnen met de computer

geanalyseerd worden: hieruit kunnen we nauwkeurig bloedvaten en doorbloeding in

kaart brengen.

 

Robbert �etst 200 kilometer om geld in te zamelen voor bijnierschorskanker 

Ter nagedachtenis aan zijn schoonmoeder Daniëlle, start Robbert de Bruijn een

inzamelingsactie waarvoor hij een �etstocht van 200 kilometer gaat a�eggen.

"Voor Daniëlle �ets ik die dag 200 kilometer, als symbool voor de tocht die ze vaak

a�egde tussen Maastricht – haar thuis – en Máxima MC in Eindhoven, waar ze

telkens naartoe reed voor scans, uitslagen en behandelingen." vertelt Robbert. 

Robbert wil hiermee zoveel mogelijk geld inzamelen voor onderzoek naar de

behandeling en de genezing van bijnierschorskanker. Een zeldzame soort kanker die

zijn schoonmoeder had. Via deze pagina vind je zijn inzamelingsactie.

 

Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je het Máxima MC Fonds een warm hart toedraagt. We versturen

deze enkele keren per jaar om je te informeren over ontwikkelingen van het fonds. Mocht je deze

nieuwsbrief toch niet meer willen ontvangen, stuur dan een mail naar infofonds@mmc.nl.

Afmelden

https://www.mmc.nl/fonds/nieuws/2901/ambassadeur-theo-schoenmakers/
https://www.gofundme.com/f/inzamelingsactie-ter-nagedachtenis-aan-danielle
mailto:infofonds@mmc.nl
mailto:fonds@mmc.nl

