Bevallen in MMC

In ons Vrouw Moeder Kind-centrum is
het mogelijk om onder begeleiding van
een (eigen) verloskundige te bevallen in
een kraamsuite. Dit is een speciaal
ingerichte kamer waar het jonge gezin
centraal staat en waar moeder en kind
24 uur per dag bij elkaar blijven, zolang
dit medisch verantwoord is. Bekijk hier wie
er mogelijk betrokken zijn bij deze zorg.

Wist je dit al?

In MMC is zowel een poliklinische als een klinische bevalling
‘mogelijk. Poliklinisch houdt in dat je op eigen verzoek samen
met je verloskundige in MMC bevalt. Klinisch betekent dat je.
in het ziekenhuis bevalt, vanwege een medische reden,

In 2014 zijn er in MMC 2508 baby’s geboren.

Hiervan werden 2176 baby’s klinisch geborenen 332 bahy's
poliklinisch, k

In de regio Brabant zijn alleen in MMC perinatologen (gynae-
cologen gespecialiseerd in de verloskunde) werkzaam, die
zich fulltime met verloskunde bezig houden.

Als het kind in hoofdiigging ligt bij een eerste zwangerschap
heb je in MMC 74% kans op een spontane, natuurlijk beval-
ling, Landelijk ligt dit percentage op 57% en in Brabant op
60%.

3. Gynaecoloog

De eindverantwoordelijkheid
van de bevalling is in handen
van de gynaecoloog. Belang-
rijke beslissingen worden in
overleg met de gynaecoloog

4. Sacred hour 15
Een onderdeel van de gezinsge-

richte zorg in MMC is het sacred

hour, het ‘heilige uur’. Moeder en

kind kunnen na de bevalling mi-

nimaal een uur lang ongestoord,
genomen. Treden er complica- in een intieme sfeer kennismaken

ties op tijdens het verloop van ¢ met elkaar om de onderlinge

de bevalling, dan wordt de i band te stimuleren.

gynaecoloog ingeschakeld.

1. Verloskundige 2, Verpleegkundige

De verloskundige bewaakt f De verpleegkundige is verant-
moeder en kind tijdens de = woordelijk voor de zorg rond-
bevalling. Zij ondersteunt de om de bevalling. Zij begeleidt
moeder bij het opvangen van de moeder bij het bevallen en
de weeén en verzorgt moeder houdt, samen met de verlos-
en kind rondom de baring in kundige, de conditie van de
het kraambed. baby tijdens de bevalling in
de gaten.

De kansdater bij de zwangerschap voorbij 37 weken wordt
ingegrepen tijdens de bevalling met een kunstverlossing is
in MMC slechts 11%. Het landelijke gemiddelde van
Mederlandse ziekenhuis ligt op 15%.

De kans dat tijdens een-geplande spontane bevalling moet
worden ingegrepen met een keizersnede voor 37 weken
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zwangerschap is in MMC slechts 9%. Volgens het landelijk 5 arts 6. Hygiéne atiekundige 8. Geboorteaangifte

gemiddelde heb je 13% kans om toch een keizersnede te Na de geboorte wordt de ge- MMC heeft strikte hygiéne- MMC stimuleert het geven van 0ok de geboorteaangifte kan
krijgen, zondheid van de pasgeborene maatregelen om te zorgen borstvoeding. De lactatiekun- ter plekke in het VMK-centrum
Als je kindje in stuitligging ligt, is het in MMC mogelijk om te gecontroleerd op de opvangta- voor een veilige omgeving : dige biedt hierbij begeleiding. van MMC geregeld wordef\.
proberen het kind te draaien naar een hoofdligging, In 2014 fel. Zonodig staat een kinder- voor moeder en kind tijdens % Zij kan geraadpleegd worden Met als voordeel dat het gezin
lukte dit in 66% van de gevallen. Dit slagingspercentage is arts paraat om in te grijpen. _de bevalling. De pas;!ebore_ne bij ui!zon;ierliike borstvoe- sa_men aangifte kan doen en
een stuk hoger dan het landelijk gemiddelde van ongeveer is kwetsbaar voor infecties, dingssituaties of problemen niet meer naar het gemeente-

; i Daarom wordt er regelmatig rondem de borstvoeding. l huis in Veldhoven hoeft.

o
40%. gedesinfecteerd.




