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Myocardscintigrafie na adenosine

U heeft met uw behandelend arts afgesproken dat binnenkort een Myocardscintigrafie na
adenosine wordt gemaakt. In deze folder informeren wij u over dit onderzoek. Het kan zijn
dat het in uw situatie anders is. Uw afspraak vindt plaats op locatie Veldhoven.

Let op: Speciale voorbereiding
Vanaf 24 uur véér het onderzoek mag u géén cafeinehoudende dranken of cafeinehoudende

voedingsmiddelen meer gebruiken zoals:

koffie (ook geen cafeinevrije koffie en ijskoffie) en thee;

cola (geen enkele variant of merk);

chocolade, chocolademelk of andere producten waar chocolade in verwerkt is;
energiedranken (zoals Red Bull, Monster, Bullit, etc);

paracetamol met caffeine (finimal, paracof, panadol plus) en de volgende
geneesmiddelen: dipyridamol (Persantin, asasantin), theofylline (Theolair) en
aminofylline (Euphylline). Indien u deze medicatie gebruikt, neem dan contact op met
de afdeling nucleaire geneeskunde, telefoonnummer (040) 888 90 10.

Overige voorbereiding

U mag tot 4 uur voor de afspraak een lichte maaltijd gebruiken
(beschuit/cracker/boterham met zoet beleg). Hierna mag u alleen nog water drinken.
Wij vragen u een maaltijd mee te brengen. De maaltijd mag bestaan uit brood met
bijv. 48+ kaas of worst en/of een reep melkchocolade.

Medicatie bij longaandoeningen (zoals puffers) mag u de ochtend van het onderzoek
gewoon gebruiken. Wij vragen u deze medicatie ook mee te nemen naar het
ziekenhuis.

Belangrijk

Bent u verhinderd, neem zo snel mogelijk contact op met de afdeling nucleaire
geneeskunde, op werkdagen, telefoonnummer (040) 888 90 10.

Heeft u nog vragen, neem dan contact op tijdens kantooruren met de afdeling
nucleaire geneeskunde, telefoonnummer (040) 888 90 10.

U kunt uw vragen ook stellen vlak voor, tijdens en na het onderzoek.

Vragen over de uitslag stelt u aan uw behandelend specialist.

De informatie in deze folder is van algemene aard en is bedoeld om u een beeld te geven van de zorg en voorlichting die u kunt
verwachten. In uw situatie kunnen andere adviezen of procedures van toepassing zijn. Deze folder is dan ook slechts een aanvulling op de
specifieke (mondelinge) voorlichting van uw specialist of behandelaar.
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