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Reductieweken 2026
In de meivakantie (zaterdag 18 april t/m zondag 3 mei, week 17 en 18) vindt reductie van OK-sessies en

klinische capaciteit plaats.

Op feestdagen (2e Paasdag maandag 6 april, Koningsdag maandag 27 april, Bevrijdingsdag dinsdag 5 mei,
Hemelvaartsdag donderdag 14 mei, 2e Pinksterdag maandag 25 mei) geldt een zondagsdienst. Dit houdt in dat
de poliklieken gesloten zijn; er zijn geen reguliere mogelijkheden voor bloedafname en/of beeldvormende
diagnostiek.

RTA Obesitaszorg

In de nieuwste NHG standaard Obesitas (versie oktober 2025 en laatste herziening december 2025) staat onder
kopje "organisatie van zorg'" opgenomen: De nazorg bij bariatrie is geen huisartsenzorg. Er is geen consensus
onder bariatrische centra en er is geen onderbouwing van wat er gecontroleerd moet worden en wat het beleid

is bij afwijkingen. Regelmatig onttrekken patiénten zich aan de nazorg.

De opstellers van de RTA obesitaszorg zijn van mening dat met de Regionale Transmurale Afspraak obesitaszorg
en de bijlage suppletiebeleid bij afwijkende uitslagen, de huisartsen in de regio Zuidoost-Brabant kaders
hebben waarmee ze patiénten na een bariatrische ingreep op kunnen volgen. Zolang nog niet duidelijk is
wanneer beide richtlijnen (FMS en NHG) op elkaar zijn afgestemd, volgen we regionaal bij voorkeur de RTA.
Lees het hele bericht hier.

Klik hier voor de RTA

Herziene RTA meedenkadvies
Door de veranderingen in de regels rondom (bekostiging van) meedenkadviezen per 1 januari 2026 was

bijstelling van de RTA nodig. Deze wijzigingen zijn in de herziening doorgevoerd. Klik hier voor de RTA

Transmuraal Incidenten melden (TIM)

In de steeds complexer wordende zorg kunnen er onbedoeld dingen gebeuren, die nadelig zijn voor de kwaliteit
van zorg voor de patiént, of die voor ongemak of hinder zorgen in je werk.

Een transmuraal incident is een niet beoogde of onverwachte gebeurtenis, die betrekking heeft op de kwaliteit
van de zorg en heeft geleid, had kunnen leiden, of zou kunnen leiden tot schade bij de patiént én waarbij
minimaal twee verschillende zorgaanbieders betrokken zijn. Ook bijna-incidenten (gebeurtenissen die zouden
hebben kunnen leiden tot een incident) kunnen worden gemeld.

Graag zouden we van deze transmurale incidenten met en van elkaar willen leren, met als bovenliggend doel
om te komen tot effectieve maatregelen, zodat een dergelijk incident in de toekomst niet nog een keer zal
plaatsvinden.

De meeste zorgorganisaties hebben al een systeem om veilig incidenten te melden (VIM). Per 1 januari 2026
heeft Mdxima MC haar VIM-proces uitgebreid en kunnen transmurale incidentmeldingen gemeld worden door

externe zorgaanbieders via een mobiel meldformulier: TIM-formulier Maxima MC - mobiel formulier

Dit formulier is een gestandaardiseerd formulier, komt beveiligd binnen en sluit aan op het interne VIM-proces
van Mdxima MC. We streven ernaar om de indiener binnen 90 dagen reactie te geven m.b.t. de afhandeling van

zijn/haar gemelde incident.

Samenwerking ziekenhuislaboratoria in Brainportregio versterkt

Om gegevensuitwisseling van patiéntinformatie te bevorderen, hebben Maxima MC, Catharina Ziekenhuis en
het Anna Ziekenhuis gekozen voor een gezamenlijk laboratoriuminformatiesysteem. Inmiddels is Maxima MC
ook overgegaan op het gezamenlijke GLIMS-systeem. Daarmee is de werkwijze van de klinische laboratoria van
deze drie huizen nu gestroomlijnd en uniform. Dit is een belangrijke stap om de samenwerking tussen de
ziekenhuislaboratoria in de Brainportregio verder te versterken en de efficiency te verbeteren. En het

belangrijkste: de patiént plukt er de vruchten van. Lees meer

Maéxima Nova: duidelijke resultaten en verdere optimalisatie
Sinds de start in juni 2025 ontwikkelt Madxima Nova zich verder als focuskliniek voor voorspelbare,
laagcomplexe en planbare zorg. Ons doel blijft om patiénten snel en efficiént te helpen, met behoud van

kwaliteit en veiligheid. Na de eerste zes maanden delen we graag de belangrijkste resultaten.

Binnen Maxima Nova zijn inmiddels meer dan 4.000 patiénten gezien en behandeld. De doorlooptijden zijn kort
en patiénten waarderen het zorgproces met een 8,6. De digitale voorlichting via Medify helpt hen goed

voorbereid naar de behandeling en krijgt een 8,5.

Ook de digitale controlemodule laat duidelijke meerwaarde zien. Van de patiénten met een liesbreuk of
spataderen geeft 75% aan géén nacontrole nodig te hebben na het doorlopen van de module. Dit vermindert
onnodige ziekenhuisbezoeken en creéert ruimte voor andere zorgvragen. Belangrijk om te benadrukken:
patiénten houden altijd de mogelijkheid om alsnog contact te hebben, zodat dit niet leidt tot extra vragen of

druk richting de huisartsen.

Maxima Nova blijft daarmee een belangrijke stap in het organiseren van efficiénte, toekomstbestendige zorg.
Tegelijkertijd staat kwaliteit voorop: iedere patiént is welkom, ongeacht leeftijd, comorbiditeit of andere
risicofactoren. Wanneer aanvullende expertise of extra zorg nodig is, bieden we altijd maatwerk binnen Mdaxima
MC.

Meer informatie: www.maximanova.nl

Nieuwe inzichten in infectierisico bij reumazorg

Arts-onderzoeker Merel Opdam is op 12 februari 2026 gepromoveerd op onderzoek naar infectierisico’s bij
mensen met reumatische ontstekingsziekten. Een belangrijk deel van haar promotieonderzoek werd uitgevoerd
vanuit het Regionaal Reumacentrum in Maxima MC. Met haar werk levert zij waardevolle inzichten op voor de

dagelijkse reumazorg. Lees meer
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Huisartsen

Huisartsenpraktijk Wildeman, Wildeman 18, 5629 KH Eindhoven, heeft de praktijk van De Jasmijn,
Ettelbruckhof 3, 5625 NV Eindhoven, overgenomen, per 27-02-2026

M. Coppens wordt mede-eigenaar met R. Eliens van huisartsenpraktijk De Vuursteen, Vuursteen 2, 5521 WC
Eersel, per 25-03-2026

L. van Gurp, Huisartsenpraktijk Engelsbergen , Maria van Bourgondiélaan 14 , 5616 EE Eindhoven, gaat met
pensioen, per 01-04-1026

K. Emmen stopt bij Huisartsenpraktijk Terra Medici, Kijkakkers 32, 6026 ER Maarheeze, per 01-04-2026

Specialisten

Nieuw

S. Kanters, Radioloog, per 01-03-2026
M. Leenders. Internist, 01-03-2026

Melden mutaties

Melden mutaties
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig relatiebestand van
belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw

e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: huisarts@mmec.n|

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMax en de afdeling Communicatie

Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl

Uitschrijven
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