
30 april 2026

 

Inhoud Nieuwsflash
Nieuws
Mutaties

 

Nieuws

Reductieweken 2026
In de meivakantie (zaterdag 18 april t/m zondag 3 mei, week 17 en 18) vindt reductie van OK-sessies en klinische
capaciteit plaats.
 
Let op: 5 mei Bevrijdingsdag is een feestdag die wel eens tot verwarring leidt. In de CAO ziekenhuizen is dat een
feestdag. Daarom is het voor Máxima MC een zondagsdienst.
 
Op feestdagen (Bevrijdingsdag dinsdag 5 mei, Hemelvaartsdag donderdag 14 mei, 2e Pinksterdag maandag 25 mei)
geldt een zondagsdienst. Dit houdt in dat de poliklieken gesloten zijn;  er zijn geen reguliere mogelijkheden voor
bloedafname en/of beeldvormende diagnostiek.

Nieuwe RTA: CVRM na hypertensieve aandoening tijdens de zwangerschap
In de RTA zijn de afspraken over de rolverdeling tussen huisartsen, verloskundigen, gynaecologen en internisten
duidelijk vastgelegd. Tevens zijn afspraken gemaakt over thuismeting en communicatie onderling en met de patiënt. In
de RTA zijn ook medicatie afbouwschema’s opgenomen.  Klik hier voor de RTA 

Prikkelbaredarmsyndroom
De NHG-richtlijn PDS biedt houvast bij de zorg voor patiënten met prikkelbaredarmsyndroom. Regionaal hebben we
echter een paar zaken die we aan willen vullen, dat hebben we gedaan in de RTA PDS. Deze regionale afspraken gaan
over de afkapwaarden bij calprotectine bepaling, hier wordt van de NHG-richtlijn afgeweken, op basis van Engels
onderzoek. Daarnaast hebben we op een rij gezet hoe de niet-medicamenteuze behandeling eruit kan zien en welke rol
de verschillende (paramedische) behandelaars hierbij kunnen spelen.

Daarnaast willen we nogmaals benadrukken dat PDS een positieve diagnose is. De diagnose kan gesteld worden op
basis van anamnese en lichamelijk onderzoek, mits er geen alarmsymptomen zijn. Aanvullende diagnostiek is bij een
typisch klachtenpatroon, zonder kenmerken die bij een andere aandoening passen, niet nodig. De darm is niet ziek, de
darm wordt laagdrempeliger geprikkeld. Klik hier voor de RTA

Gynaecoloog Judith van Laar benoemd tot hoogleraar TU
Eindhoven
Judith van Laar is benoemd tot hoogleraar Advanced
perinatal monitoring and imaging aan de faculteit
Electrical Engineering van de Technische Universiteit
Eindhoven (TU/e). Zij combineert deze functie met haar
werk als gynaecoloog‑perinatoloog bij Máxima MC
(MMC). Met deze benoeming krijgt haar jarenlange inzet
voor moeder- en kindzorg landelijke erkenning. Lees meer

Wat te doen als huisarts bij Nieuw Hartfalen, werken met de RTA Hartfalen -  in 2 minuten'
Goede samenwerking in de regio begint bij duidelijke en toegankelijke transmurale afspraken.
 
VIDEO: Wat te doen als huisarts bij nieuw hartfalen? - Nederlands Hart Netwerk
 
Om de regionale transmurale afspraken (RTA) van het Nederlands Hart Netwerk onder de aandacht te brengen bij de
huisartsenpraktijken, introduceren wij een reeks korte video’s. In deze video’s lichten we per RTA de belangrijkste
aandachtspunten toe, met focus op wanneer en met welke informatie een patiënt te verwijzen.
 
Hiermee hopen wij je te ondersteunen in de samenwerking binnen de regio en het gebruik van de RTA te bevorderen.
 
De volledige RTA vind je op www.nederlandshartnetwerk.nl of in de RTA ZOB app.

Maria ter Welle Prijs voor Theodôr Vogels
Onze collega Theodôr Vogels, medisch maatschappelijk
werker op de dialyseafdeling van Máxima MC, heeft de
Maria ter Welle‑oeuvreprijs ontvangen. Deze prijs is een
bijzondere erkenning voor zorgprofessionals die zich op
uitzonderlijke wijze inzetten voor nierpatiënten. Theodôr
wordt gewaardeerd om zijn jarenlange betrokkenheid,
zijn persoonlijke benadering en zijn blijvende aandacht
voor de menselijke maat in de zorg. Lees meer

Waardevolle inzichten pilot telemonitoring hartfalen
Máxima MC (MMC) en het Catharina Ziekenhuis hebben de afgelopen tien maanden succesvol een kleinschalige pilot
uitgevoerd op het gebied van telemonitoring bij hartfalenpatiënten. In totaal namen dertig patiënten deel. Voor hen
verliep de zorg volledig “lijnloos”: zij merkten niet dat de monitoring vanuit MMC plaatsvond terwijl de
hoofdbehandeling bij het Catharina Ziekenhuis lag. Lees meer

Grip op klachten en claims
Op 9 april jl. organiseerde de Vereniging Medische Staf een beleidsavond met het thema ‘Grip op klachten en claims’.
Een tweetal medisch specialisten uit Máxima MC deelden samen met mr. Z.J. Oosting, voorzitter van het Centraal
Tuchtcollege voor de Gezondheidszorg en mr. M.F. Mooibroek, advocaat gespecialiseerd in het medisch tuchtrecht, hun
inzichten en ervaringen met de praktijk van het tuchtrecht.
 
Zij stonden stil bij de juridische kaders, het belang van zorgvuldige communicatie, professionele weerbaarheid en de
impact van klachten op het dagelijks werk. De avond werd afgesloten met een paneldiscussie, waaraan naast de
sprekers ook de klachtencommissie en peersupport deelnamen. Het was een open en waardevol gesprek met ruimte
voor uitwisseling en reflectie.

 

Mutaties
Huisartsen
Nieuw
De heer R.W.F. Stalpers, Dolium Huisartsen B.V., Gebint 1B, 5521 WD Eersel- per 05-03-2026
De heer R.M. Maatman,  Huisartsenpraktijk Vredesplein / Maatschap De Ruijter & Ouss, 
Van Sepijkstraat 46, 5612 GE Eindhoven- per 18-03-2026
Mevrouw C. Gijsbers, Stroomz Meerhoven, Meerwater 27, 5658 LP Eindhoven- per 01-03-2026
Mevrouw K. van der Steijn, Stroomz Meerhoven, Meerwater 27, 5658 LP Eindhoven- per 01-03-2026
Mevrouw S. Lagarde, Huisartsenpraktijk Campanula 2, Floralaan 24, 5721 CV Asten- per 08-04-2026
 
Specialisten
Uit dienst
Mevrouw M. van Beuningen- van Wijk, Longarts- per 01-04-2026
De heer L. le Mair, anesthesioloog- per 12-05-2026
De heer E. Achterberg, sportarts- per 31-05-2026

 
 

Transmuraal Incident Melden
Patiënten doorlopen vaak zorgtrajecten waarbij meerdere zorgaanbieders betrokken zijn. In die
samenwerking kan soms iets misgaan of beter verlopen. Ons doel is om samen te leren en de samenwerking
in de zorgketen te verbeteren.Door jouw ervaring te delen help je mee om inzicht te krijgen in hoe
zorgprocessen écht verlopen. We leren niet alleen van wat er misgaat, maar juist ook van wat goed gaat en
waarom.
 
Met dit formulier kun je een transmuraal (bijna-)incident melden: TIM-formulier Máxima MC - mobiel
formulier
 
Meldingen worden vertrouwelijk behandeld en zijn nooit bedoeld om fouten aan te wijzen.

 

Melden mutaties
Melden mutaties
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig relatiebestand van
belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: huisarts@mmc.nl

 

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communicatie                                       
Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl

 

Uitschrijven 

https://www.mmc.nl/verwijzers/rtas_zuidoost-brabant/#gynaecologie
https://www.mmc.nl/verwijzers/wp-content/uploads/sites/40/2026/04/RTA-Prikkelbare-darm-syndroom-260410-002.pdf
https://www.mmc.nl/gynaecologie/nieuws/3392/gynaecoloog-judith-van-laar-benoemd-tot-hoogleraar-tu-eindhoven/
https://nederlandshartnetwerk.nl/video-wat-te-doen-als-huisarts-bij-nieuw-hartfalen/
http://www.nederlandshartnetwerk.nl/
https://www.mmc.nl/dialysecentrum/nieuws/2720/maria-ter-welle-prijs-voor-theodor-vogels/
https://www.mmc.nl/cardiologie/nieuws/2459/waardevolle-inzichten-pilot-telemonitoring-hartfalen/
https://forms.zenya.work/oftzztx05f/1764
mailto:huisarts@mmc.nl
mailto:huisarts@mmc.nl

