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Buddycontact voor patiénten met kanker in de

lever en hun naasten
Betere zorg begint bij menselijke verbinding

Wat is buddycontact?

Een ingrijpende medische diagnose, zoals kanker, kan jouw wereld op z’n kop zetten. Buddy
contact is één op één steun van mensen die hetzelfde hebben meegemaakt. Door ervaringen
te delen ontstaat herkenning en erkenning. Buddycontact is aanvullend op de zorg,
laagdrempelig en gelijkwaardig. Door middel van buddycontact koppelen we je aan iemand
die hetzelfde heeft meegemaakt en iemand die, op basis van jouw wensen en behoeften,
goed bij jou past.

Het contact met jouw ‘buddy’ kan variéren van een eenmalige praktische vraag tot
langdurige sociale steun. Je bepaalt samen hoe het contact eruitziet: via de mail, WhatsApp,
telefonisch of een ontmoeting.

Hoe werkt buddycontact?

Je ontvangt een digitaal formulier waarin je een aantal vragen beantwoordt die helpen een
passende koppeling te maken. Bij een passend buddycontact ontvangen beide personen
elkaars contactgegevens.

Belangstelling?

Heb je kanker in de lever (gehad) en ben je hiervoor behandeld in het Maxima MC meld je
dan aan voor Buddycontact door je naam en e-mail adres door te geven via:
BuddycontactMOC@MMC.nl.

Kijk voor meer informatie op: www.buddycontact.nl
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