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Agenda
Datum Onderwerp Locatie
5 maart 2020 Nascholing Neurologie Auditorium VHV
15 t/m 18 april 2020 OverEINDse dagen Napels, Italié Info volgt
Nieuws

Patiént met longkanker verbetert conditie voor operatie

Patiénten met longkanker die drie weken lang in sneltreinvaart werken aan hun conditie,
komen wellicht aanzienlijk fitter uit de operatie die ze daarna moeten ondergaan. Maxima MC
onderzoekt momenteel of een dergelijk trainingsprogramma, ook wel prehabilitatie genoemd,
praktisch haalbaar is.

De pilot wordt uitgevoerd samen het Albert Schweitzer ziekenhuis in Dordrecht en omvat in
beide ziekenhuizen tien patiénten die het programma wel krijgen en tien die het niet krijgen.




Lees meer

Eerste IC-café in de regio

Maxima MC en het Catharina Ziekenhuis organiseren samen het IC-café: een plek waar
patiénten, hun naasten en zorgverleners in een informele sfeer informatie en ervaringen
kunnen uitwisselen over de opname en verblijf op de intensive care. Tijdens deze
bijeenkomsten staat er steeds een onderwerp centraal wat te maken heeft met een verblijf
op de intensive care.

Onderwerpen en data 2020

23 maart Post Intensive Care Syndroom, PICS/PICS F
25 mei Delier

28 september Spierzwakte

23 november Depressie en angst

Tijdens de bijeenkomsten zullen er presentaties gegeven worden door zorgverleners en
ervaringsdeskundigen. Daarna is er alle ruimte voor vragen en discussie, maar vooral ook
voor contact met elkaar, zodat patiénten ervaringen kunnen uitwisselen met anderen.
Meer informatie over het IC-café vind u op de website van Maxima MC of via op
www.icconnect.nl.

Ron Treffers lid raad van bestuur a.i. Maxima MC

De raad van toezicht van Maxima MC heeft de heer Ron Treffers per 13 januari benoemd tot
lid raad van bestuur ad interim. Hij volgt Christianne Lennards op, die sinds november vorig
jaar een nieuwe functie als bestuurder heeft aanvaard bij Amphia Ziekenhuis.

Anesthesioloog en intensivist Treffers was hiervoor onder meer voorzitter raad van bestuur a.i.
bij het Oogziekenhuis Rotterdam, bestuursvoorzitter van de Alrijne Zorggroep en lid raad van
bestuur van het HagaZiekenhuis.

-~

Orthopedisch chirurg benoemd tot associate professor TU/e
Dr. Rob Janssen, orthopedisch chirurg in Maxima MC, is
benoemd tot associate professor aan de faculteit Biomedical
Engineering van de TU Eindhoven (TU/e). Hier bekleedt hij met
ingang van dit jaar de leerstoel ‘knee reconstruction’. ‘\ /

- :
De leerstoel is opgericht voor wetenschappelijk onderzoek naar chirurgie aan de kruisbanden
en het kraakbeen. Met het verder ontwikkelen van de bestaande operatietechniek kunnen
mensen uiteindelijk beter sporten, en lopen zij minder snel opnieuw schade op. Lees meer

ZorgDomein

Via ZorgDomein bijlagen meesturen met uw verwijzing
Aan de verwijsapplicatie ZorgDomein hebben we de mogelijkheid toegevoegd om bijlagen
mee te sturen. We gaan deze mogelijkheid gefaseerd toegankelijk maken.

U kunt hierbij denken aan:
- verslaglegging van diagnostiek (longfunctie, ECG, MMSE, optometrist, audicien),



https://www.mmc.nl/chirurgie/nieuws/1836/patient-met-longkanker-verbetert-conditie-voor-operatie/
https://www.mmc.nl/nieuws/12284/ic-cafe-over-het-post-intensive-care-syndroom/
http://www.icconnect.nl/
https://www.mmc.nl/orthopedie/nieuws/1745/orthopedisch-chirurg-mmc-benoemd-tot-associate-professor-tu-e/

- verslaglegging van behandeling paramedici (fysiotherapeut),
- afspraken rondom de verzorging en begeleiding van patiénten en/of einde levens-
wensen/certificaten.

Hoe werkt het

Onderaan de verwijsbrief ziet u de optie: bijlage toevoegen incl. button ‘Lokaal bestand’.
Bijlagen kunnen helaas niet vanuit het HIS worden gelipload, maar hiervoor moet u een lokaal
bestand selecteren.

Na het uploaden van een of meerdere bestanden, is het mogelijk om toelichting op de bijlagen
te geven, waarna de verwijsbrief verstuurd kan worden.

Voor Maxima MC hebben we de module bijlage nu opengezet voor de verwijzingen naar
longziekten en geriatrie.

Verwijzing via ZorgDomein naar ouderengeneeskunde vereenvoudigd
Om het verwijsproces naar polikliniek ouderengeneeskunde te vereenvoudigen, is het aantal
verwijsopties voor huisartsen teruggebracht naar drie opties:

- Geheugenproblematiek
- Mobiliteitsproblematiek
- Overige problematiek ouderen

Door de triage die volgt op de verwijzing komen de patiénten in het juiste zorgpad. Deze
triage zorgt ervoor dat patiénten beter passende zorg en beoordeling krijgen die is afgestemd
op vraag en verwachtingen van de huisarts.

Aan de huisarts wordt gevraagd essentiéle informatie mee te sturen zoals;
- laboratoriumdiagnostiek,
- uitslagen beeldvorming,
- brieven uit andere ziekenhuizen en (zeker bij verwijzing bij cognitieve stoornissen) een
MMSE.

N.a.v. de MMSE en informatie omtrent functioneren van de patiént in de thuissituatie wordt
namelijk de uitgebreidheid van de aanvullende diagnostiek bepaald zodat de belasting van
patiént en mantelzorger wordt geminimaliseerd.

Voor de volledigheid: dit betekent niet dat er minder verwijsopties zijn qua
patiéntenproblematiek, maar dat alleen het verwijsproces is vereenvoudigd. Huisartsen of
andere verwijzers kunnen nog altijd met allerlei vraagstukken m.b.t. de oudere patiént terecht
bij de ouderengeneeskunde van Maxima MC.

RTA

Aanpassing RTA zorg voor patiénten meteen verstandelijke beperking

De bijlage contactgegevens bij de RTA Zorg voor patiénten met een verstandelijke beperking

is voor Lunet Zorg aangepast.

U vindt de RTA in de app RTA ZOB en voor TransMdx op de website via www.mmc.nl/verwijzers.



http://www.mmc.nl/verwijzers

Gunstige trend aantal amputaties in de regio

De RTA Diabetische voetulcus levert mooie resultaten op. In onze regio zien we een daling
van het aantal amputaties bij mensen met diabetes, waar de landelijke cijfers bijna een
verdubbeling laten zien.

Het aantal geregistreerde amputaties bij mensen met diabetes is in de regio Zuidoost-Brabant
in de periode 2014-2018 licht gedaald: het totaal aantal amputaties daalde van 74 naar 67.

In dezelfde periode zien we landelijk bijna een verdubbeling van het totaal aantal amputaties,
van 652 naar 1252. Dat blijkt uit de cijfers die door Pharmo zijn verzameld (zie tabel 1 en 2).

In 2016 is in de regio Zuidoost-Brabant gestart met de RTA (regionaal transmurale afspraak)
Diabetisch Voetulcus. De speerpunten hiervan zijn een tijdige verwijzing van een patiént met
een diabetisch voetulcus naar de podotherapeut en het voetenteam, behandeling in een
multidisciplinair voetenteam en een goede follow-up na genezing van een voetulcus.

Deze mooie resultaten verdienen een groot compliment en zijn te danken aan de inzet van
podotherapeuten, praktijkondersteuners, huisartsen en de voetenteams uit het Mdxima
Medisch Centrum, St. Anna Ziekenhuis, Elkerliek Ziekenhuis, St. Jans Gasthuis en Catharina
Ziekenhuis.

Zuidoost-Brabant

Boven de enkel (major) 21 26 20 26 19
Onder de enkel (minor) 53 33 40 70 48
Totaal aantal amputaties 74 59 60 96 67

Tabel 1: Aantal amputaties bij mensen met diabetes mellitus en gebruik van glucose
verlagende medicatie in Zuidoost-Brabant, 2014-2018.

Nederland 2014 2015 2016 2017 2018
Boven de enkel (major) 188 199 153 265 269
Onder de enkel (minor) 422 468 563 836 983
Totaal aantal amputaties 610 667 716 1101 1252

Tabel 2: Aantal amputaties bij mensen met diabetes mellitus in Nederland, 2014-2018.

Scholing

Nascholing Neurologie: Meet & Learn Migraine

Tijdens deze nascholing wordt u door MMC neuroloog en hoofdpijnspecialist in Maxima MC
dr. Yvonne Raaijmakers, helemaal bijgepraat over de hersenziekte migraine. Pathofysiologie,
diagnostiek, preventieve, acute behandeling en de nieuwste behandelopties komen allemaal
aan bod tijdens deze avond. Meer informatie vindt u hier.

Doelgroep: Huisartsen

Datum: Donderdag 5 maart 2020

Tijd: 17.15 tot 21.30 uur

Plaats: Auditorium, Maxima Medisch Centrum locatie
Veldhoven

Accreditatie: De scholing is geaccrediteerd voor 3 punten

Aanmelding voor dit symposium kan o.v.v. uw BIG-nummer via linda.habraken@mmc.nl
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Mutaties

Specialisten

Nieuw

De heer R. (René) Groetelaers, traumachirurg met aandachtsgebieden: traumachirurgie,
algemene chirurgie

De heer K. (Klaas) de Groot, internist-intensivist met aandachtsgebieden: reanimatiezorg,
hepatologie, infectieziekten

Mevrouw A. (Amke) Schimmel, chef de clinique gynaecologie

Uit dienst
De heer R. (Richard) Huijbregts, chef de clinique orthopedie
De heer K. (Kemal) Kulekci, fellow cardiologie

Pensioen
De heer J. (Jan) de Koning, intensivist

Melden mutaties

Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig
relatiebestand van belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via:
huisarts@mmc.nl

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMax en de afdeling Communicatie

Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmec.nl
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