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COVID update 
Actuele situatie 
Het aantal COVID besmettingen neemt dusdanig toe dat verregaande maatregelen 
noodzakelijk zijn. Binnen MMC ligt één COVID cohortafdeling vol met patienten en dat 
betekent dat MMC  
zich voorbereidt op het openen van meer cohort-bedden in de kliniek en de IC-capaciteit 
opschaalt. 
 

Naast een toename van de instroom van corona-patiënten heeft MMC ook te maken met een 
grote reguliere instroom van acute patiënten. Helaas is er daarnaast nog steeds een hoog  
verzuim onder het zorgpersoneel en dat doet iets met MMC en zijn medewerkers.  
De situatie in MMC is niet anders dan in andere ziekenhuizen in Brabant, er is zelfs sprake van  
een landelijk probleem.  
 

MMC staat voor de uitdaging meer patiënten te behandelen en te verzorgen dan aanvankelijk 
verwacht werd. Dit betekent dat tijdens de feestdagen meer zorgprofessionals moeten worden 
ingezet. Waar nodig doen we een beroep op medewerkers aan wie al vakantie was toegezegd 
en aan alle MMC-ers wordt gevraagd een steentje bij te dragen, zodat we voor de ernstig zieke 
patiënten de zorg kunnen blijven leveren.  
 

 

 
 



 

Update n.a.v. bericht minister: polikliniekafspraken en onderzoeken gaan door 
Vanmiddag meldde minister Van Ark dat alle planbare reguliere ziekenhuiszorg gestaakt wordt. 
Daarmee worden planbare operaties en opnames bedoeld. In MMC verandert er vooralsnog 
niets. Polikliniekafspraken en onderzoeken gaan door zoals gepland. Als patiënten niets van het 
ziekenhuis horen, gaat hun afspraak gewoon door. Lees hier welke zorg doorgaat. 

 
 
 
Richtlijn behandeling COVID-19 patiënten thuis 
Een stabiele COVID-19 patiënt kan in principe ook thuis worden behandeld. Geïnspireerd door 
het voorbeeld uit Amsterdam en Den Bosch is vanuit het ROAZ-huisartsen overleg het initiatief 
genomen om te komen tot een richtlijn voor de vroegtijdige ontslag van stabiele COVID-19 
patiënten uit het ziekenhuis naar huis. 
 
De regionale richtlijn heeft als uitgangspunt dat de zorg die thuis geleverd wordt van dezelfde 
kwaliteit is als de kwaliteit in het ziekenhuis. De richtlijn omschrijft de patiëntencategorien die  
in aanmerking komen voor dit thuisbehandel-protocol:  

 patiënten met bewezen/verdachte COVID-19 infectie, die zijn opgenomen op de 
cohort-afdeling in een ziekenhuis   

 patiënten met bewezen/verdachte COVID-19 infectie die ingestuurd en beoordeeld 
worden op de SEH en al dan niet kortstondig worden opgenomen 

De regionale richtlijn is o.a. te vinden in de App RTA ZOB onder “werkafspraken” bij 
Longgeneeskunde en Interne Geneeskunde. 
  
 
 

Uitzondering mondkapjesplicht 
Vanaf 1 december is de mondkapjesplicht landelijk ingevoerd. In MMC was deze verplichting al 
van kracht. Bij binnenkomst worden patiënten gewezen op de mondkapjesplicht (geen 
faceshield of spatkap). We merken dat patiënten vragen om een uitzondering op het dragen 
van een mondkapje. We wijzen deze patiënten er op dat ze moeten kunnen aantonen waarom 
deze uitzondering voor hen geldt. Dat kan door middel van het tonen van een medische 
verklaring of een kaartje als bewijsmiddel. Dit kaartje kan de patiënt zelf printen en uitknippen. 
We wijzen hen ook op het alternatief, namelijk een medische verklaring. Het is niet mogelijk 
om een medische verklaring via MMC of de behandelend arts aan te vragen. MMC  

volgt hierbij de richtlijnen van de artsenfederatie KNMG.  
 
 
 
SEH-arts in consult op HAP bij twijfel per 23-11-2020 
MMC heeft in toenemende mate een capaciteitsprobleem als gevolg van de COVID-19 
problematiek. Samen met de HAP SHOKO is nagegaan hoe (onnodige) instroom op de SEH kan 
worden voorkomen. Vanaf 23 november heeft de dienstdoende huisarts op de HAP/SHOKO de 
mogelijkheid om bij twijfel de SEH-arts in consult te vragen. 
 
Door vroeg in het zorgpad specialistische consultatie beschikbaar te hebben voor overleg of 
meekijken, kan onnodige verwijzing naar de 2e lijn (SEH en verpleegafdelingen) voorkomen 
worden.  
Eerdere onderzoeken laten zien dat hiermee mogelijk een afname van het aantal verwijzingen 
gerealiseerd kan worden tot 45%. Per protocol zijn de werkafspraken vastgelegd: 

https://www.mmc.nl/2020/12/18/maxima-mc-stelt-gedeelte-niet-spoedeisende-operaties-uit-2/
https://www.vilans.nl/vilans/media/documents/files/uitzonderingskaart-mondkapjes.pdf
https://mailing.mmc.nl/mailcamp/link.php?M=86677&N=48&L=72&F=H


 Bij consultatie belt huisarts/VS de coördinerend SEH-arts 

 Binnen 10 minuten kijkt de SEH-arts mee.  

 Huisarts/VS handelt contact verder af.  
NB Als patiënt alsnog wordt doorgestuurd naar de 2e lijn maakt de huisarts/VS een ZD 
verwijzing. 
  

 
 
Advies over vervolgzorg nodig? Bel: 0800 – 333 444 9  
Voortaan kunt u de Huisartsenadvieslijn (0800 – 333 444 9) bellen voor advies over de keuze  
voor vervolgzorg voor uw patiënten. Via de advieslijn willen we de expertise van ons 
transmuraal team aan u ter beschikking stellen. U kunt bijvoorbeeld bellen met vragen over:  

 Wat zijn alternatieven voor mijn patiënt die in de huidige omstandigheden tijdelijk niet  
meer thuis kan blijven, maar er is geen vrij ELV bed te vinden.  

 Ik ben waarnemer en ken de regio nog niet zo goed. Welke mogelijkheden voor 
vervolgzorg zijn er in de regio? Waar vind ik passende zorg voor mijn patiënt?  

 Mijn patiënt kan niet thuis blijven, de situatie is complex; heeft waarschijnlijk een 
kneuzing, een delier en een cognitieve beperking. Welke vorm van vervolgzorg is het best 
passend?  

 
U belt tussen 9.00 en 16.30 uur naar 0800 – 333 444 9 en kiest het ziekenhuis dat uw patiënt 
het beste kent of het ziekenhuis waar de patiënt reeds onder behandeling is (geweest). Kiest u 
voor Máxima MC dan krijgt u een van de transferverpleegkundigen van onze afdeling 
transmurale zorg aan de lijn die met u meedenkt over de beste vervolgzorg voor uw patiënt.  
 
De advieslijn zien wij als een goede manier om samen met u de juiste zorg op de juiste plaats te 
regelen voor patiënten in onze regio. De huisartsenadvieslijn start als pilot project en zal de 
komende periode doorontwikkelen aan de hand van de ervaringen die huisartsenpraktijken en 
onze transferafdeling samen opdoen. 
 
De Huisartsenadvieslijn is een gezamenlijk initiatief van Máxima MC, St. Anna Ziekenhuis en 
het Catharina Ziekenhuis, samen met de drie regionale zorggroepen (PoZoB, DOH en SGE).   
De Huisartsenadvieslijn is ontstaan vanuit het programma Precies! Het programma Precies! 
werkt aan oplossingen om ouderen langer fijn en veilig thuis te laten wonen. 
 
 
 
Bloedafname alleen nog op afspraak  
Sinds 15 oktober vindt bloedprikken op beide locaties van MMC alleen nog op afspraak plaats. 
Patiënten kunnen online een afspraak plannen. Via de loopbrief en op onze website 
attenderen we onze patiënten hierop. We verzoeken u vriendelijk om uw patiënten hierop te 
wijzen. 
 
 
 

Nieuws 
Carlijn de Ruijter nieuw lid raad van bestuur Máxima MC 
De Raad van Toezicht van Máxima MC heeft Carlijn de Ruijter 
(1974) benoemd als lid van de raad van bestuur. Zij zal per 1 
februari 2021 toetreden tot de raad van bestuur, die vanaf dat 
moment weer drie leden telt. De Ruijter zal zich binnen 

 

 

http://www.preciesdejuistezorg.nl/


Máxima MC onder andere gaan bezighouden met 
zorginnovatie en digitalisering. Lees meer 
 

 

 
Afscheid Laurent Fossion 
Per 31 oktober 2020 heeft uroloog Laurent Fossion afscheid genomen van MMC. Wij danken 
Laurent voor zijn betrokkenheid en inzet de voorbije 12,5 jaar en wensen hem veel plezier en 
succes bij zijn nieuwe uitdaging. 
 
 

 
Symposia en nascholingen 
Uitnodiging webinar: ‘Iedereen snapt de dokter toch?’ 
- Een wetenschappelijke kijk op beperkte 
gezondheidsvaardigheden 
Heeft u ook patiënten die niet op een afspraak 
verschijnen, medicijnen ‘vergeten’, een 
onsamenhangend verhaal vertellen of de 
voorgeschreven therapie niet volgen?  

 

 

Het zou maar zo kunnen dat deze patiënten beperkte gezondheidsvaardigheden hebben. 
Hierover organiseert de mProve werkgroep Laaggeletterdheid / beperkte 
gezondheidsvaardigheden een reeks van korte webinars. De eerste vindt plaats op woensdag 
13 januari 19.30 - 20.15 uur. In deze webinars gaan we in op wetenschappelijk onderzoek naar 
beperkte gezondheidsvaardigheden en wat dat voor u als arts betekent in de dagelijkse 
praktijk. Kijk hier voor meer informatie over het programma en aanmelden. 
 

 
 

 
 

https://www.mmc.nl/2020/11/13/carlijn-de-ruijter-nieuw-lid-raad-van-bestuur-maxima-mc/
https://www.mprove.nu/nieuws/webinar-iedereen-snapt-de-dokter-toch/


 

Mutaties 
Huisartsen 
Nieuw  
 Huisartsen mevrouw Chee-Yan Man en mevrouw Helga van Esch nemen per 01-01-2021 de 

praktijk over van mevrouw Anneke Dalinghaus 

 Rectificatie: de heer Tim Kox gaat per 01-01-2021 associeren met mevrouw Kristel 

Rombouts: praktijk Rombouts-Kox te Budel.  

 De heer Joop van Heumen gaat associeren met mevrouw Jolijn Coebergh; 
Huisartsenpraktijk de Pelikaan; Valkenswaard 

 
Vertrokken 

 Mevrouw P.J. (Anneke) Dalinghaus-Nienhuijs, pensioen 
 
Specialisten 
Nieuw 
 Mevrouw Simone Goosens, fellow Perinatologie 
 Mevrouw Sabine Eijsbouts, chef de Clinique Cardiologie 
 
Vertrokken 
 De heer Laurent Fossion, uroloog 
 De heer Jan Hoogsteen, cardioloog, pensioen 
 De heer Frans Hoogwegt, medisch psycholoog, pensioen 
 De heer Jacques Maas, gynaecoloog 
 De heer Leon Mulder, gynaecoloog, pensioen 
 De heer Huub Pasmans, radioloog, pensioen 
 Mevrouw Marjo Verreussel, kinderarts, pensioen 
 De heer Hans van Wijk, MDL-arts, pensioen 

 
 

Melden mutaties 

Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig 
relatiebestand van belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw 
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: 
huisarts@mmc.nl 
 

 
Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communicatie  
Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl  
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