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COVID update 
Actuele situatie 
Landelijk zien we een lichte stijging van het aantal besmettingen en het aantal opgenomen 
coronapatiënten, zowel op de verpleegafdelingen als de IC. In de regio De Kempen zien we dat 
het aantal besmettingen en opnames vrijwel constant boven het landelijk gemiddelde ligt. Dat 
zien we ook terug in het aantal opnames in MMC. 
Vooralsnog lukt het ons om het aantal opgenomen coronapatiënten redelijk stabiel te houden. 
Dat kan echter alleen doordat we relatief veel patiënten uitplaatsen. Er is dus een hoge in- en 
uitstroom per dag. Omdat het in de Brabantse ziekenhuizen nog steeds druk is, betekent dit 
vaak dat zij buiten de regio worden opgenomen.  
Op deze manier konden we tot nu toe, naast de coronazorg, ook het overgrote deel van alle 
andere zorg blijven bieden. 
 
Vaccineren medisch hoogrisico-groepen in MMC 
Landelijk is bepaald dat de ziekenhuizen een aantal medisch hoogrisico-groepen gaan 
vaccineren. Dit zijn patiënten die door een bepaalde aandoening een hoger risico lopen om 
ernstig ziek te worden. Daarom worden zij eerder gevaccineerd.  
Er wordt onderscheid gemaakt tussen medische risicogroepen die ook jaarlijks in aanmerking 
komen voor griepvaccinatie, en medische hoog-risicogroepen zoals vastgesteld door de 
Gezondheidsraad. De medische hoog-risicogroepen komen eerst aan de beurt.  
 
Op basis van het advies van de Gezondheidsraad zijn de volgende groepen geselecteerd: 
 Patiënten met een hematologische maligniteit/aandoening leidend tot zeer ernstige 

immunosuppressief en die hiervoor in het afgelopen jaar onder controle zijn bij een 
hematoloog; 

https://www.rivm.nl/covid-19-vaccinatie/professionals/prioritering-medische-risicogroepen


 Patiënten met ernstig nierfalen (dialyse of voorbereiding voor dialyse); 
 Patiënten na orgaantransplantatie - of stamcel of beenmergtransplantatie en ernstig 

immuun gecompromitteerd.; 
 Patiënten met een ernstige aangeboren afweerstoornis (primaire immuundeficiëntie). 

 
Momenteel wachten we nog op een besluit van het ministerie over de vaccinatie van mensen  
die om een andere reden een hoog risico hebben op complicaties: 
•       mensen met het syndroom van Down; 
•       mensen met morbide obesitas (BMIBody Mass Index >40). 
 
Patiënten met neurologische aandoeningen waardoor de ademhaling gecompromitteerd is, 
worden door de UMC’s gevaccineerd 
 
Samen met de betrokken medisch specialisten zijn de betreffende patiënten geselecteerd.  
In MMC gaan we 1320 patiënten vaccineren. Deze patiënten krijgen twee keer een vaccinatie  
met het vaccin Moderna. De tweede vaccinatie volgt vier weken na de eerste. Op dit moment 
worden de patiënten uitgenodigd en het proces ingeregeld. Meer informatie over de vaccinatie  
is te vinden op de website van het RIVM: www.rivm.nl/prioritering-medische-risicogroepen.  
 
 
 

Regionale Transmurale Afspraken 
RTA prostaatdiagnostiek update 2021  
De update RTA prostaatdiagnostiek is tot stand gekomen in nauwe samenwerking met HaCa.   
De vorige versie was op meerdere fronten verouderd en is nu aangevuld met de meest recente 
richtlijnen van zowel de Nederlandse als de Europese Urologie Vereniging. Het doel was u als 
huisarts met deze geüpdatete RTA de komende jaren steun te kunnen bieden bij het maken 
van juiste keuzes voor uw patienten met prostaatkanker. Inmiddels is deze versie ook 
geaccordeerd  door  gemandateerde urologen van de andere ziekenhuizen in onze regio 
Zuidoost-Brabant en een afvaardiging van de huisartsen. Indien er vragen uit voortvloeien dan 
kunt u altijd contact opnemen met de urologen uit het regio ziekenhuis waar u naar toe 
verwijst.  
U vindt de RTA in de app RTA ZOB.  
 
 

ZorgDomein  

Per 1 maart 2021 
 

Geen verwijzingen door basisartsen 
Basisartsen mogen (nog) niet zelfstandig verwijzen, maar alleen onder verantwoordelijkheid  
van de huisarts of de SOG. Derhalve hebben we de mogelijkheid dat basisartsen zelfstandig 
kunnen verwijzen in ZorgDomein uitgezet. 

 

Wijzigingen bij kaakchirurgie in ZorgDomein  
Bij het verwijzen van een patiënt naar de polikliniek kaakchirurgie zijn twee wijzigingen 
zichtbaar:  

 mondziekten en kaakchirurgie algemeen en  

 mondziekten en kaakchirurgie met anticoagulantia. 
Bij het invullen van de verwijsreden is het voldoende om aan te geven of uw patiënt 

http://www.rivm.nl/prioritering-medische-risicogroepen


gebruikmaakt van anticoagulantia; het is niet nodig om het soort anticoagulantia te 
specificeren. Het onderscheid maken tussen deze twee verwijsredenen maakt het mogelijk dat 
patiënten in de nabije toekomst zelf hun afspraak kunnen inplannen.  
 
De verwijsreden ‘OPG’ is vervallen bij diagnostiek, om het doorverwijzen efficiënter in te 
richten. Wilt u een OPG voor uw patiënt laten maken? Kies dan voortaan voor de reguliere 
verwijsreden. Bij een consult op de afdeling kaakchirurgie wordt namelijk standaard een OPG 
gemaakt, die vervolgens wordt beoordeeld door de kaakchirurg.  

  

BVO darmkanker 
Het bevolkingsonderzoek op darmkanker wordt buiten de huisarts om georganiseerd. Mocht er 
o.b.v. de FOBT een verdenking op een maligniteit zijn, dan verwijst de screeningsorganisatie de 
patiënt rechtstreeks door naar bijv.het ziekenhuis. Een patiënt komt vervolgens voor 
onderzoek bij de endoscopieafdeling, zonder dat er gegevens van de patiënt bekend zijn.  
Om gegevensuitwisseling mogelijk te maken, hebben we nu (net zoals de andere ziekenhuizen 
in de regio) in ZorgDomein een verwijsreden aangemaakt “BVO darmkanker medische 
informatie”. 
Het kan zijn dat de patiënt op uw spreekuur komt met het verzoek deze “verwijzing” aan te 
maken en het ziekenhuis te informeren over deze patiënt. Het is ook mogelijk dat de 
endoscopieafdeling van Máxima MC u die vraag stelt. 
N.b. de patient heeft altijd de mogelijkheid om zijn geplande scopie te wijzigen naar de plaats 
van voorkeur. 
 

Pilot digitale consulten orthopedie 
Sinds kort is de polikliniek orthopedie een pilot gestart met vier digitale zorgpaden.  
Het gaat om de zorgpaden:  

 platvoeten bij kinderen,  

 pijn in de hak/hiel,  

 lage rugpijn bij patiënten jonger dan 40 jaar en  

 orthopedische schoenen.  
Door deelname aan dit digitale zorgpad kunnen patiënten beeldbellen met de arts van Máxima 
MC en hoeven zij voor hun afspraak niet (meer) naar het ziekenhuis te komen. Voor een  
optimale voorbereiding door zowel de specialist als patiënt ontvangt de patiënt voorafgaand  
aan de afspraak een digitale vragenlijst. Daarnaast kan de patiënt een folder over de 
desbetreffende klacht lezen.  
Patiënten binnen deze vier zorgpaden kunt u op de gebruikelijke manier doorverwijzen via 
ZorgDomein. Dit is een voorbeeld van de projecten waarmee Máxima MC bijdraagt aan 
kwalitatief hoogstaande, patiëntgerichte én goedkopere zorg onder de noemer ‘Verantwoorde 
zorg’. Het project is een samenwerking met zorgverzekeraar VGZ. 
 

Verwijsmogelijkheid “Spoed” 
Binnen het zorgaanbod van MMC in ZorgDomein bestonden twee verschillende soorten 
Spoedverwijzingen: de (reguliere) spoed en spoed (SEH). Deze twee verschillende soorten 
spoedverwijzing zorgen voor verwarring en kennen hetzelfde interne proces. We hebben 
derhalve besloten om de spoedverwijzingen in ZorgDomein te vereenvoudigen en terug te 
brengen tot één spoedverwijzing. 
 
Proces bij spoed 
Spoed betekent: telefonisch overleg met de dienstdoende specialist; samen overleggen of en 
waar de patiënt het beste kan worden gezien: op de polikliniek of op de SEH. Daarna komt het 
verzoek om alsnog een spoedverwijzing in ZorgDomein aan te maken. Deze spoedverwijzing 



wordt gekoppeld aan het dossier van de patiënt en kan door iedere zorgverlener worden 
geraadpleegd, ongeacht de plaats waar de patiënt binnenkomt. 

 

Diagnostiek; Enkel arm index 
U kunt via ZorgDomein een meting enkel arm index (EAI) aanvragen via  

 diagnostiek/ echo en  

 diagnostiek/ functieonderzoek;  
Uw patiënt wordt dan gezien op het vaatlaboratorium (bij de radiologie) en de laborante kan 
op basis van de klachten bepalen welke onderzoeken worden uitgevoerd: enkel arm index,  
looptest en/of teendruk meting. Bij niet genezende wonden met verdenking op vaatlijden 
wordt geadviseerd de patiënt te verwijzen naar de “voetenpoli”. 

 

Per april 2021 

Aanvragen gastroscopie en colonoscopie onder sedatie 
Binnen ZorgDomein kunt u op twee manieren een gastroscopie en/of een colonoscopie 
aanvragen: via de module “diagnostiek” en via de module “medisch specialistische zorg”.  
Na heroverweging met de vakgroep MDL, is besloten om de aanvraag voor scopieën met 
sedatie alleen nog aan te bieden onder “medisch specialistische zorg”. Een scopie met sedatie 
vraagt voorbereiding en het informeren van de patiënt, wat ons inziens is voorbehouden aan 
de scopist. Binnen MMC worden alle colonoscopieën in principe onder sedatie uitgevoerd. 
  
 

Nieuws 

MRI geleide biopten betrouwbaarder bij aantonen 
prostaatkanker  
Om de diagnose prostaatkanker bij patiënten nog beter vast te 
stellen, biedt Máxima MC vanaf nu MRI geleide biopten aan. 
Met behulp van MRI-beelden wordt een robot zodanig 
aangestuurd dat door de radioloog precies in het gebied met de 
verdachte cellen wordt gebiopteerd bij de patiënt. Het is een 

veilige, vriendelijke en betrouwbare methode om prostaatkanker aan te tonen. Dat biedt 
zekerheid: een groot goed voor een patiënt bij deze mogelijke impactvolle diagnose. Lees hier 
meer 
 

Nieuwe medicijnrobot voor medicijnvoorziening in avond en weekend 
De Centrale Dienstapotheek Eindhoven (CDE) maakt bij de Huisartsenpost SHOKO (HAP) in 
Máxima MC in Veldhoven binnenkort een nieuwe medicijnrobot beschikbaar. Hierdoor kunnen 
patiënten van de huisartsenpost SHOKO en SpoedEisende Hulp (SEH) van Máxima MC ook na 
20.00 uur en in het weekend hun spoedmedicatie direct ophalen. Hiermee voorkomen we 
voortaan extra reistijden naar Eindhoven voor inwoners van de Kempengemeenten en 
Waalre/Valkenswaard. Lees hier meer 
 

https://www.mmc.nl/oncologie/aandoening-en-behandeling/prostaatkanker/
https://www.mmc.nl/radiologie-nucleaire/nieuws/1890/mri-geleide-biopten-betrouwbaarder-bij-aantonen-prostaatkanker/
https://www.mmc.nl/radiologie-nucleaire/nieuws/1890/mri-geleide-biopten-betrouwbaarder-bij-aantonen-prostaatkanker/
https://www.mmc.nl/apotheek/nieuws/1386/nieuwe-medicijnrobot-voor-medicijnvoorziening-in-avond-en-weekend/


Dicht bij huis herstellen na stamceltransplantatie 
Máxima MC biedt voortaan nazorg aan patiënten die een 
stamceltransplantatie hebben ondergaan. Hierdoor kunnen zij na 
deze behandeling dicht bij huis en in de buurt van hun naasten 
herstellen. Eerder verbleven patiënten na deze behandeling in 
Maastricht UMC+, waar de stamceltransplantatie plaatsvindt. Lees 
hier meer 

 

Uniek samenwerkingsverband in Nederland 
De Brabantse ziekenhuizen Máxima MC, Catharina Ziekenhuis, St. Anna Zorggroep en de 
geestelijke gezondheidsorganisatie GGzE gaan een unieke samenwerking aan: ze starten een 
regionale dienstenpoule voor psychiaters. Dankzij de samenwerking wordt de dienstlast voor 
psychiaters verlaagd en verloopt het op- en overnameproces voor patiënten in de toekomst 
beter en efficiënter. Na een succesvolle pilot hebben de bestuurders van de organisaties 
hiervoor de samenwerkingsovereenkomst getekend. Lees hier meer 

Zorgpad niet-specifieke klacht bij ouderen moet zorg verbeteren 

Een projectgroep binnen ketenorganisatie Netwerk Acute Zorg Brabant (NAZB) heeft een  
zorgpad opgesteld voor ouderen met niet-specifieke klachten op de spoedeisende hulp (SEH).  
Het zorgpad gaat op 1 april aanstaande in Máxima MC van start.  
Het zorgpad ouderen met niet-specifieke klachten op de SEH is onderdeel van een onderzoek 
waarbij onderzocht wordt of met de implementatie van het zorgpad: 

- de uitkomsten van oudere patiënten met niet-specifieke klachten verbeteren,  

- het zorgproces op de SEH efficiënter kan worden ingericht en daarmee de doorlooptijd op 

de SEH wordt verkort. 
Daarnaast wordt de patiënttevredenheid gemeten.   
Meer weten over het onderzoek, de rol van de huisarts en wanneer naar het zorgpad kan 
worden verwezen? Lees hier meer 
 
 

Symposia en nascholingen 

Uitnodiging Webinar Ouderenmishandeling en Mensenhandel 
Op 22 april 2021 van 19.00 – 21.00 uur organiseert het KNMG district Zuidoost-Brabant een 
webinar over specifieke vormen van geweld in een afhankelijkheidssituatie: mensenhandel en 
ouderenmishandeling.  
 
Hoe signaleer je ouderenmishandeling of mensenhandel? En wat doe je als arts wanneer je 
vermoedt dat een van je patiënten slachtoffer is van mensenhandel of 
ouderenmishandeling? 
Ouderenmishandeling en mensenhandel staan beschreven in de KNMG-meldcode 
‘Kindermishandeling en huiselijk geweld’. Deze meldcode is dan ook de rode draad in dit 
webinar. 
 
Meer informatie over het programma en de mogelijkheid om zich aan te melden, vindt u hier. 
 
 

https://www.mmc.nl/oncologie/nieuws/4347/dicht-bij-huis-herstellen-na-stamceltransplantatie/
https://www.mmc.nl/oncologie/nieuws/4347/dicht-bij-huis-herstellen-na-stamceltransplantatie/
https://www.mmc.nl/psychiatrie/nieuws/1632/brabantse-ziekenhuizen-en-ggze-starten-regionale-dienstenpoule-vo/
https://www.mmc.nl/verwijzers/nieuws/3204/zorgpad-niet-specifieke-klacht-bij-ouderen-moet-zorg-verbeteren/
https://www.knmg.nl/over-knmg/districten/agenda-26/agenda-item-limburg/webinar-mensenhandel-ouderenmishandeling.htm


Mutaties 

Huisartsen 
Nieuw  

 SGE International te Eindhoven; de heer E.R.J. Berends (patiënten worden door dhr. 
Berends ontvangen op locatie SGE de Parade). 

 SGE Woensel te Eindhoven; mevrouw I. el Bakali. 

 SGE de Parade te Eindhoven; mevrouw M. Bod. 
(ontvangen op locatie SGE de Parade). 

 HAP Vredesplein; mevrouw O. V. de Ouss. 

 HAP Keunen te Eindhoven; mevrouw S. Kafai Rad. 

 HAP Campanula te Asten; de heer P.G.J. Arts. 

 MC Mierlohout te Helmond; mevrouw M.M. Mulders. 
 
Vertrokken 

 SGE Strijp te Eindhoven; de heer E.R.J. Berends. 

 SGE Woensel te Eindhoven; mevrouw N. de Haan. 

 SGE de Parade te Eindhoven; mevrouw J. Verhoeve. 

 HAP Vredesplein te Eindhoven; mevrouw C. van der Linden. 

 HAP Keunen te Eindhoven; de heer F. Hu. 

 HAP Campanula te Asten; mevrouw M. van Arendonk. 

 MC Mierlohout te Helmond; mevrouw Y. Otte. 

 HAP van Jaarsveld en Tersmette te St. Oedenrode; de heer K. van Jaarsveld (pensioen per 1 
februari 2021). 

 
Wijziging 

 HAP Mauritslaan te Helmond is verhuisd naar Gasthuisstraat 102, 5708 HP te Helmond en 
heet voortaan HAP Gasthuisstraat. 

 HAP van Jaarsveld en Tersmette te St. Oedenrode heet voortaan HAP Rijckehoef. 

 HAP Versteeg & Koenders te Veghel heet voortaan HAP De Eiken. 
 

Praktijkovername door Co-Med 

 HAP van de Sande te Oirschot is overgenomen door Co-Med Oirschot. 

 HAP de Beemden te Reusel is overgenomen door Co-Med Reusel. 

 HAP Scholten te Helmond is overgenomen door Co-Med Brouwhuis. 
 

Beëindiging 

 Gezondheidscentrum de oude Toren te Eindhoven; praktijk is beëindigd. 

Specialisten 
Nieuw 
Cardiologie 

 Madelon van den Heuvel, Chef de Clinique Cardiologie 

 Niels Westpahl, Chef de Clinique Cardiologie 
MDL 

 Ludi Koning, Chef de Clinique MDL 
Oogheelkunde 

 Sophie Bataillie, Fellow Oogheelkunde 

 Myrte Breukink, Waarneming Oogheelkunde 



Radiologie 

 Amir Naseri, Fellow Radiologie 
Urologie 

 De heer J.A. (Alexander) Bellaar Spruyt, uroloog:  

 Mevrouw J.J.M.J.H.Coenen, uroloog 

 
 

Melden mutaties 
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig 
relatiebestand van belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw 
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: 
huisarts@mmc.nl 
 

 
Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communicatie  
Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl  
   

 

https://www.mmc.nl/specialisten/bellaar-spruyt-dhr-j-a/
https://www.mmc.nl/specialisten/coenen-mw-j-j-m-j-h/
mailto:huisarts@mmc.nl
mailto:huisarts@mmc.nl

