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COVID trend 

Dagelijks zien we in het nieuws dat het aantal positieve testen stijgt. Zoals verwacht, is het  

aantal coronapatiënten in MMC dan ook gestegen ten opzichte van vorige week. We zien niet 

alleen dat het aantal patiënten toeneemt maar vooral ook de vraag naar ‘zorg’.  

Samen staan we dan ook voor grote uitdagingen, intern maar ook in de zorgketen: we hebben 

goed contact met de thuiszorg en de verpleeg- en verzorgingshuizen, maar ook daar knelt het.  

Landelijke ontwikkeling: start COVID fase 2D 

Het ministerie van VWS heeft fase 2D van het Opschalingsplan COVID-19 afgekondigd. Deze fase 

treedt in werking als er landelijke coördinatie nodig is, omdat meerdere regio’s aangeven dat zij de 

kritiek planbare zorg of zelfs (semi-)acute zorg niet meer kunnen leveren.  

De planbare zorg wordt in deze fase afgeschaald, zodat de (semi-)acute zorg in het hele land 

doorgang kan blijven vinden. Polikliniekafspraken gaan vooralsnog gewoon door.  

Volgende week zullen we u informeren wat de afkondiging van fase 2d in concreto betekent voor 

de zorg. 

Vrijkomen tijd bij afschalen reguliere zorg 
Het afschalen van OK programma’s betekent niet dat er meer poliklinische bezoeken mogelijk zijn, 

omdat de vrijkomende medische capaciteit wordt ingezet voor de (klinische) zorg aan COVID-

patiënten.  

 

 

 

Stabiele COVID patienten met O2 naar huis 
Op dit moment vindt er vanuit MáximaMC, samen met andere ziekenhuizen uit de regio, een 

verkenning plaats of het mogelijk is om ziekenhuisopnames te voorkomen door patiënten met 

zuurstof en medicatie direct van de SEH naar huis te ontslaan.  

 

Om dit te realiseren moeten een aantal randvoorwaarden worden gerealiseerd: 
- Vertrouwen van de specialist dat patient veilig naar huis kan worden worden ontslagen; 
- De huisarts moet in staat en de gelegenheid zijn de patiënt te begeleiden en het vertrouwen 



hebben dat er back-up is vanuit het ziekenhuis ; 
- Patiënten moeten snel opgenomen kunnen worden als dat toch nodig blijkt;  
- Er moet binnen 2-3 uur zuurstof geleverd kunnen worden in de thuissituatie, zodat de patiënt 

naar huis kan met een zuurstoftankje vanuit de SEH. Op dit moment is dat nog niet mogelijk, 
maar er worden alternatieven verkend.  

o Indien zuurstof thuis tijdig geleverd kan worden (binnen 2-3 uur) en specialist,  
patiënt en huisarts akkoord zijn, wordt het proces van ontslag met zuurstof naar huis 
in gang gezet; 

o Indien zuurstof later geleverd kan worden, worden patienten kortdurend  
opgenomen met de intentie om ze binnen 24 uur naar huis te ontslaan. 
 

Vervroegd naar huis met zuurstof 

Het bestaande protocol “Leidraad behandeling COVID 19 thuis” van de NAZB en zoals opgenomen 

in de RTA App ZOB onder longgeneeskunde is nog steeds van toepassing is en daar wordt naar 

gehandeld. 

 

 
 

Boostervaccinaties van start 

Hoe minder zorgmedewerkers ziek worden, hoe meer patiënten we kunnen helpen. Daarom zijn 

we enorm blij dat we afgelopen dinsdag konden starten met het geven van boostervaccinaties.  

Veel medewerkers die een uitnodiging ontvingen, maakten direct een afspraak voor hun 

boostervaccinatie. De sfeer in de vaccinatielocatie is ook positief: het gevoel dat we hiermee doen 

wat we kunnen om optimaal voor onze patiënten te blijven zorgen, is daar duidelijk aanwezig. 

 

 

 

Bezoekbeleid aangepast voor alle verpleegafdelingen  
Afgelopen week hebben we het bezoekersbeleid aangepast voor de verpleegafdelingen (inclusief 

AOA en IC) waar (ook) coronapatiënten zijn opgenomen. Die regels verbreden we nu naar de hele 

kliniek. Voor alle verpleegafdelingen geldt vanaf vrijdag 26 november:  

 Patiënten mogen één bezoeker per dag ontvangen.  

 Deze bezoeker is welkom tussen 16:00 en 20:00 uur. 

 De bezoeker mag maximaal één uur blijven.  

 

Deze tijden zijn gekozen om bezoekers aan de polikliniek en de kliniek zoveel mogelijk van elkaar te 

scheiden en zo crowding in het ziekenhuis te verminderen.  

 

 

 

Helikopterlandingsplaats weer operationeel 
Het Landelijke Coördinatiepunt Patiënten Spreiding (LCPS) heeft MMC verzocht de 

helikopterlandingsplaats per donderdag 25 november weer operationeel te hebben. Dit is nodig 

voor het eventueel in- en uitplaatsen van patiënten. De helikopterlandingsplaats is, net als 

voorheen, gesitueerd op de parkeerplaats tussen de gebouwen van ASML en MMC.  

 

 



Melden mutaties 
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig 

relatiebestand van belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw  

e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: 

huisarts@mmc.nl 

 

 

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communicatie  

Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl  
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