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Actuele COVID-situatie in MMC

Maxima MC versoepelt coronamaatregelen

De afgelopen periode hebben we, net als de andere ziekenhuizen om ons heen, vastgehouden aan
een aantal maatregelen om onze kwetsbare patiénten en elkaar te beschermen. Dankzij de goede
vooruitzichten en dalende besmettingscijfers in de regio zien we ruimte om deze maatregelen stap
voor stap te versoepelen.

Mondkapje niet meer verplicht

Sinds maandag 11 april hoeven patiénten, bezoekers en medewerkers geen mondkapje meer te
dragen. Wanneer u klachten heeft die passen bij het coronavirus, draagt u wel een mondkapje als
u ons ziekenhuis bezoekt. Als iemand zich prettiger voelt bij het dragen van een mondkapje dan
mag dat uiteraard. Indien nodig of gewenst kunt u bij de hoofdingang een mondkapje meenemen.
Onze medewerkers dragen een mondkapje (chirurgisch type IIR) wanneer zij zorg verlenen binnen
1,5 meter van de patiént.

Houd je aan de basisregels
Naast de versoepelingen blijven in het ziekenhuis een aantal basisregels van kracht:
o Geef elkaar de ruimte
e Desinfecteer uw handen
e Hoest of nies in de elleboog
e Wijschudden geen handen



Nieuws

1. Update LESA pakketten en papieren aanvraagformulier MMC
Het klinisch laboratorium van het Maxima MC gaat aanpassingen doorvoeren van de
probleemgestuurde aanvraagpakketten, zodat deze weer in overeenstemming zijn met de meest
recente Landelijke Eerstelijns Afspraken (LESA) “Rationeel aanvragen van laboratorium-
diagnostiek”. De reflexdiagnostiek en het interpretatief commentaar dat u van ons gewend bent,
zoals bij het anemieprotocol, blijft uiteraard. De aanpassingen in Zorgdomein zullen plaatsvinden in
april.

Het nieuwe papieren aanvraagformulier is alleen nog bedoeld als noodformulier, voor als het
aanvragen via Zorgdomein niet lukt. Wij willen streven naar 100% digitale laboratoriumaanvragen
via Zorgdomein, omdat dit minder foutgevoelig is. We willen u dan ook verzoeken om
laboratoriumdiagnostiek bij het Maxima MC via Zorgdomein aan te vragen. U krijgt in april enkele
noodformulieren toegestuurd.

Daarnaast hebben wij de papieren aanvraagformulieren aangepast. Hierop staan natuurlijk de
nieuwe probleemgestuurde aanvraagpakketten. Het nieuwe papieren formulier kan niet meer
ingelezen worden via een kaartlezer. U hoeft de aanvragen daarom niet meer met potlood in te
vullen.

Het nieuwe noodformulier zal in april ook geplaatst worden op onze website. Dit formulier moet
dubbelzijdig geprint worden, om de juiste patiéntidentificatie voor beide pagina’s te waarborgen. U
kunt het formulier vinden op de volgende webpagina:

Bron: https://www.mmc.nl/verwijzers/verwijzen-naar-mmc/verwijsinformatie-klinisch-laboratorium

Wij willen u vriendelijk verzoeken om na 1 mei de oude aanvraagformulieren van het klinisch
laboratorium van het Maxima MC weg te gooien.
Bron: https://www.nhg.org/themas/artikelen/lesa-rationeel-aanvragen-van-laboratoriumdiagnostiek

2. Methylmalonzuur gecorrigeerd voor nierfunctie
Per ommegaande zal er bij de aanvraagmogelijkheid vitamine B12, evt. methylmalonzuur een
getalsmatige correctie van het methylmalonzuur (MMA) worden toegepast voor een gestoorde
nierfunctie, indien nodig. Een verminderde klaring leidt namelijk tot een verhoging van het MMA.

Uit onderzoek blijkt dat bij een fors verminderde nierfunctie een groot deel van de stijging van
MMA niet te wijten is aan een tekort aan vitamine B12, maar in plaats daarvan aan de slechte
nierfunctie. Voor deze stijging kan getalsmatig gecorrigeerd worden. Vandaar dat bij patiénten bij
wie de eGFR op basis van de CKD-EPI <90 mL/min/{1.73m2} is, in het interpretatief commentaar in
het vervolg onder meer rekening gehouden wordt met deze nierfunctiecorrectie.

Bron: Improved testing for vitamin B 12 deficiency: correcting MMA for eGFR reduces the number of

patients classified as vitamin B 12 deficient - PubMed (nih.gov)

Vragen? Voor meer informatie over bovenstaande veranderingen kunt u contact opnemen met
Dirk Bakkeren of Ellen Schmitz (tel. 040 888 8900).
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Mutaties

Huisartsen

Gevestigd

Mevrouw A.Z. Eshuis neemt de praktijk over van R. van de Bogaerde; Medisch Centrum de Linden,
huisartsenpraktijk Eshuis

Pensioen
De heer R. v.d. Bogaerde (per 01-04-2022) Medisch Centrum de Linden te Son

Melden mutaties

Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig
relatiebestand van belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via:
huisarts@mmc.nl
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