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Snel een specialist aan de lijn? (040) 888 6006

Speciale uitgave Nieuwsflash : MEEKIJK consulten in ZorgDomein

Uitbreiding mogelijkheden digitale Teleconsultatie in ZorgDomein per 11 juli 2022

Sinds medio 2021 hebben we binnen ZorgDomein de mogelijkheid gecreéerd om als PoZoB
huisarts een e-Transmuraal consult aan te vragen. Op basis van de eerste ervaringen, hebben we
deze consultatie route binnen ZorgDomein nu anders ingericht en de mogelijkheden (meer
specialismen) tot het aanvragen van een e-Transmuraal consult uitgebreid.

e-Transmuraal consult wordt MEEKIJK consult

Binnen ZorgDomein bestaat een module Teleconsultatie. In deze module wordt de transmurale
consultatie MEEKIJK consult genoemd, dat maakt dat we deze terminologie (moeten) gaan
overnemen. Het e-Transmuraal Consult wordt dus een MEEKIJK consult.

Vanaf 11 juli 2022 staan alle vormen van consultatie die Maxima MC aanbiedt aan vooralsnog
PoZoB huisartsen alleen nog in de module teleconsultatie van ZorgDomein.

NB Deze vorm van consultatie is een aparte contractering bij de zorgverzekeraars, die nu nog
alleen is gerealiseerd tussen PoZoB en MMC; er wordt regionaal hard gewerkt om dit voor alle
partijen mogelijk te maken. Er vindt dus alleen financiéle vergoeding plaats voor consultatie
tussen PoZoB-huisarts en MMC.

Het MEEKIJK consult wordt aangeboden voor de vakgroepen: Dermatologie, Kindergeneeskunde,
MDL, Orthopedie en Urologie. Zéér binnenkort volgen Cardiologie, Interne geneeskunde,
Geriatrie, Allergologie, Longgeneeskunde, Psychiatrie en Reumatologie

We hebben de implementatie van dit MEEKIIK consult zo veel mogelijk laten aansluiten bij
bestaande werkwijzen en deze ook afgestemd met de betreffende vakgroepen.

Maar een consult aanvragen is iets anders dan verwijzen.

Hoe concreter u de vraag stelt en hoe concreter u de bij de vraag behorende bekende medische
context meestuurt, hoe beter de specialist met zijn/haar antwoord u kan ondersteunen.



Inclusiecriteria voor een MEEKIJK consult zijn:

e Een duidelijke vraagstelling, met beknopte samenvatting van klachten en relevante
voorgeschiedenis

e de reeds ingezette diagnostiek en/of behandeling door de huisarts en de effecten daarvan

e Indien beschikbaar en relevant voor de vraagstelling, actueel medicatie-overzicht en
uitslagen van voorafgaand diagnostisch onderzoek (laboratorium, beeldvorming en/of
functie-onderzoek), toevoegen als “Bijlage” in de ZorgDomein aanvraag.

NB voor de beantwoording van een MEEKIJK consult is dus geen aanvullende diagnostiek nodig.

Exclusiecriteria voor een MEEKIJK consult zijn:

e Het MEEKIJK consult is niet voor spoedeisende vragen, neem in dit geval telefonisch contact
op,

e Het MEEKIJK consult is niet voor controle-patiénten die al onder behandeling van de
specialist zijn,

e Het MEEKIJK consult mag niet ingezet worden voor patiénten die geincludeerd zijn in de
chronische zorgpaden, indien de vraag hun chronische aandoening betreft,

e FEen MEEKIJK consult kan niet worden ingezet bij passanten (patiént die bij een andere
huisarts staat ingeschreven), onverzekerden en WLZ-patiénten.

Zo werken we samen

Omdat het MEEKIJK consult relatief nieuw is, vraagt deze vorm van samenwerking tussen
huisarts en specialist om goede afstemming over wederzijdse verwachtingen en behoeften.
Heb je vragen over de werking van het MEEKIJK consult? Of ideeén voor andere toepassingen?
Neem dan contact op met projectleiders:

e Jan Hendrik van Weelderen (PoZoB: J.vanweelderen@pozob.nl)

e Mariétte Oostindiér (MMC: m.oostindier@mmc.nl).
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