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Nieuws  
 
Mario Korte toegetreden tot raad van bestuur Máxima MC 
Op 1 mei is Mario Korte gestart als lid van de raad van bestuur van 
Máxima MC. Tot 14 april was hij werkzaam in het Albert Schweitzer 
ziekenhuis in Dordrecht als medisch specialist en medisch manager. Als 
lid raad van bestuur met een medisch profiel vormt hij samen met 
Marcel Visser en Carlijn de Ruijter de driehoofdige raad van bestuur. Lees 
hier meer 
 

 

 

Koninklijke onderscheiding gynaecoloog Marlies Bongers 
Gynaecoloog Marlies Bongers is benoemd tot Officier in de Orde van 
Oranje-Nassau. Zij is als gynaecoloog verbonden aan MMC en als 
hoogleraar gynaecologie aan het Maastricht Universitair Medisch 
Centrum (MUMC+). Marlies is gespecialiseerd in menstruatieklachten en 
endoscopische chirurgie. Ze heeft belangrijke functies bekleed in 
nationale en internationale gynaecologie verenigingen. Ook heeft ze een 
grote bijdrage geleverd aan de opleiding van vele gynaecologen in 
Nederland en in het buitenland.  Lees hier meer   

 
E-consult voor patiënt in MMC 
In de zgn. CCG vergadering hebben huisartsen en specialisten bedicussieerd dat het fijn zou zijn 



als huisartsen hun patiënten stimuleren om ook binnen MMC vragen per e-consult aan de 
specialist te (gaan) stellen. De informatie over de mogelijkheden is te vinden op de MMC 
website: Zorg op afstand / digitale zorg - Máxima MC (mmc.nl) 
 
Huisartsen advieslijn 
De transferteams van het Catharina ziekenhuis, Máxima MC en Anna ziekenhuis bieden 
ondersteuning door via Siilo appgroepen de zorgvraag van een patiënt aan te bieden aan alle 
gecontracteerde aanbieders in de wijk of gemeente. Het doel is om huisartsen beter te 
ondersteunen in het vinden van passende thuiszorg en ziekenhuisopname te beperken. Zo 
houden huisartsen meer tijd over voor de zorg voor patiënten, is de kans groter dat de patiënt 
passende zorg krijgt en krijgen we in de regio een beter beeld van de krapte. Meer info vind je op 
de website van precies! https://preciesdejuistezorg.nl/actueel/2023/2/3/inzet-siilo-appgroepen-
voor-matchen-thuiszorgvragen-huisarts.  
 
Rianne Hampton, huisarts bij Stroomz Tongelre, heeft een zeer positieve ervaring:  
“Het vinden van thuiszorg via een zorgdomeinverwijzing aan de transferafdelingen ging prima. Ik 
heb aan het einde van de dag via ZorgDomein alles ingevuld en kreeg de volgende middag al 3 
opties met telefoonnummers. Heb daar 1 van gebeld en ze konden de volgende dag al op intake 
komen. De wijkverpleegkundige had al enige informatie die ze via de Siilo app gezien dus toen ik 
belde en thuiszorg aanvroeg, herkende ze de informatie meteen. Kortom: het werkt goed!”  
 
 

CGS erkent spoedeisende geneeskunde als specialisme 
Het College Geneeskundige Specialismen (CGS) nam op 8 maart het definitieve besluit om het 
profiel spoedeisende geneeskunde als medisch specialisme te erkennen. Na een voorgenomen 
besluit en een consultatieronde daarover concludeerde het CGS dat aan alle tien criteria voor 
erkenning als specialisme is voldaan. Lees hier meer 

 
 

Orthopedie 

Kinderorthopedie 
Vanaf 1 april is er meer ruimte voor (poli)klinische kinderorthopedie. Naast spreekuren voor 
klachten mbt standscorrecties en groeiremmingen is er een poliklinische spreekuur t.b.v. 
kindertrauma.  
 
Kortere wachtlijst voorste benadering totale heupprothese  
Sinds een paar jaar worden door dr. Jaspars totale heupprothesen geplaatst via de direct 
anterieure, ofwel de voorste benadering. Zoals bekend is het plaatsen van een heupprothese bij 
symptomatische coxartrose een zeer succesvolle behandeling. Het is op dit moment een 
populaire benadering en biedt vooral voordelen omdat het luxatierisico lager is en de revalidatie 
in de eerste weken gemiddeld sneller gaat. Dat betekent niet dat de achterste benadering een 
slechte benadering is, ook deze geeft goede resultaten. 
Na de coronapandemie heeft het even geduurd om de wachttijd voor de voorste benadering te 



verkorten, maar inmiddels is de wachttijd teruggebracht van maanden naar enkele weken. De 
voorste benadering wordt op dit moment uitgevoerd door dr. Jaspars, maar binnenkort kunnen 
patiënten ook terecht bij dr. Hendriks voor deze ingreep. 
 
Good life with osteoArthritis Denmark (GLA:D) 
Good life with osteoArthritis Denmark (GLA:D) is een in Denemarken ontwikkeld conservatief 
behandelprogramma voor patiënten met heup- en knieartrose bestaande uit een 
gestandaardiseerd voorlichtings- en trainingsprogramma. Dit programma werd door 
orthopedisch chirurg Willem den Boer en verpleegkundig specialist Christa van Doesburg vanuit 
het Máxima MC naar Nederland gehaald. In samenwerking met huisartsenorganisatie PoZoB, 
VGZ en fysiotherapeuten werd het GLA:D programma in oktober 2020 als pilot in 15 
fysiotherapie praktijken in regio Eindhoven gestart.  
 
Met inmiddels ruim 1700 deelnemers kijken terug op een succesvolle pilot. Een eerste analyse 
van de resultaten laat zien dat pijn, functie en kwaliteit van leven significant verbetert bij 
patiënten met heup- en knieartrose na het volgen van het GLA:D programma. Deze 
verbeteringen blijven grotendeels behouden op 12 maanden. Binnen 12 maanden na start van 
het GLA:D programma komt +/- 15% van de deelnemers toch in aanmerking voor een prothese. 
Deze Eindhovense resultaten zijn vergelijkbaar met de bevindingen in andere landen waar het 
GLA:D programma is uitgerold.   
 
Om deel te kunnen nemen aan het GLA:D programma is een bezoek aan de orthopedisch chirurg 
niet nodig. Patiënten met artroseklachten aan heup of knie kunnen rechtstreeks verwezen 
worden naar een van de deelnemende GLA:D fysiotherapiepraktijken. Van de huidige 
deelnemers geeft al +/- 40% aan naar GLA:D verwezen te zijn door de huisarts. Mocht een 
patiënt na afronding van het GLA:D programma klachten houden dan kan de patiënt 
doorverwezen worden naar een orthopedisch chirurg van Máxima MC. Deze kan dan gericht 
bekijken of de patiënt in aanmerking komt voor een volgende stap in de ‘stepped based care’ 
behandeling voor artrose.   
 
Momenteel wordt de landelijke uitrol van het GLA:D programma door een externe partij 
voorbereid. De verwachting is dat het GLA:D programma na de zomer in fysiotherapiepraktijken 
door heel Nederland aangeboden kan gaan worden. Zie voor meer informatie en een overzicht 
van fysiotherapiepraktijken waar u patiënten met heup- en knieartrose nu al naar toe kunt 
verwijzen GLA:D®: voorlichtings- en trainingsprogramma bij heup- en knieartrose - Orthopedie 
(mmc.nl) 
 
 

Nascholingen 
 
Orthopedie: Ontwikkelingen op het gebied van innovatieve, orthopedische behandeltechnieken 
De orthopeden van de Coöperatie Orthopedie Groot Eindhoven, werkzaam in Máxima Medisch 
Centrum, Catharina ziekenhuis en Xpert Clinics Orthopedie Eindhoven, nodigen u graag uit voor 
een nascholing Orthopedie voor huisartsen. 
 



Datum: donderdag 22 juni 2023 
Plaats: Auditorium van Máxima Medisch Centrum (adres: De Run 4600, Veldhoven).  
Tijd:  17.30 uur inloop met maaltijd: 18.00 uur start programma – 20.30 uur 
 
Ons belangrijkste doel is om u middels interactieve workshops te informeren en actief kennis te 
laten maken met diverse, innovatieve orthopedische behandeltechnieken. Deelnemers zullen 
worden ingedeeld in vier kleinere, roulerende groepen. Daarmee zult u onder andere beter in 
staat zijn om uw patiënten te informeren over hun verschillende, orthopedische behandelopties 
en daarmee beter onderbouwde te verwijzen. 
 
Workshop 1: Prothesiologie: voorste benadering Heup (H. Hendriks) 
Workshop 2: Meniscus pathologie, huidige stand van zaken (M. van den Besselaar) 
Workshop 3: Minimaal invasieve technieken in de voetchirurgie (T. Fuchs) 
Workshop 4: Pees pathologie, ESWT shockwave therapy (W. den Boer) 
 
Inmiddels is de accreditatie voor deze nascholing toegezegd. 
 
U kunt zich tot uiterlijk vrijdag 16 juni 2023 aanmelden middels uw email aan 
rik.van.den.berg@mmc.nl  
 
 
Groene week: wat is er te doen in jouw district?   
Wist je dat de zorgsector verantwoordelijk is voor 7% 
van de jaarlijkse Nederlandse CO2-uitstoot? Tijdens de 
Groene Week van 8 t/m 14 mei onderzoeken we wat 
we gezamenlijk én individueel kunnen doen aan 
verduurzaming van de zorg. 
Geef je nu gratis op voor het landelijk webinar én voor 
een bijeenkomst bij jou in de buurt! 

 

 

 
Bijeenkomst in jouw regio 
KNMG-district Oost Brabant: Handvatten voor klimaat- en duurzaamheidsveranderingen binnen de 
gezondheidszorg 
Donderdag 11 mei | 18:00 – 20:30 | Evoluon, Eindhoven 
 
Wat is de invloed van milieu- en klimaatverandering op de gezondheid en ziektebeelden? En hoe 
gaan we gezamenlijke duurzame ambities realiseren? We bespreken het met Rob van Aalsburg 
(Arts Medische Milieukundige bij GGD Hart voor Brabant) en Daan Arkesteijn (Green Deal Zorg 
MRE 2.0). 
  
Daarna kun je verschillende workshops volgen en ga je naar huis met handvatten voor klimaat- 
en duurzaamheidsveranderingen binnen de gezondheidszorg. Meld je aan.   
  
Je kan je ook inschrijven voor bijeenkomsten buiten jouw regio! Bekijk alle bijeenkomsten. 
 
 



Mutaties 

Specialisten 
Nieuw 
 Mw. L. Hoogveld, pijnspecialist – 1 april 2023 
 Dhr. M. Hensgens, pijnspecialist – 1 april 2023 
 Dhr. B. van Rijn, gynaecoloog – 1 april 2023 
 Dhr. G. Tazelaar, chef de clinique neurologie –  1 april 2023 
 
Vertrokken 
 Mw. N. Wijnands, fellow neonatologie – 1 april 2023 
 Mw. M. Verhulst, MDL-arts – 1 mei 2023 

 
Tijdelijk waarnemer op de IC  
 R. Broers, intensivist – 1 februari 2023 

 
 

Melden mutaties 
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig 
relatiebestand van belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw  
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: 
huisarts@mmc.nl 
 
 
Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communicatie 
Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl  
 

 


