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Nieuws

RTA bariatrische zorg 
De RTA bariatrische zorg bij volwassenen (2019) is herzien. Dit hee� geleid tot de RTA obesitaszorg, omdat de RTA
niet langer alleen over de chirurgische zorg gaat. Belangrijkste wijzigingen zijn:

De inzichten t.a.v. de doelgroep voor bariatrische ingrepen zijn veranderd.
Er is meer aandacht voor de oorzaken van erns�g overgewicht.
Er is aandacht voor de medica�e die ingezet kan worden bij mensen met obesitas en de kaders over de inzet
van GLI voorafgaand aan het voorschrijven van deze medica�e.
De bijlage bij de RTA t.a.v. supple�e na een bariatrische ingreep en de inzichten t.a.v. het laboratoriumpakket
zijn aangepast.

De verwach�ng is dat er steeds meer medica�e voor deze doelgroep komt, dit zullen we monitoren en kan leiden
tot tussen�jdse aanpassing van de RTA. De komende �jd zullen scholingen verzorgd worden voor huisartsen. Zodat
de kennis over de inzet van medica�e bij deze doelgroep toeneemt, want voor behandeling met behulp van
medica�e is meestal geen tweedelijns zorg nodig.
 
Waar kunt u de RTA vinden?
De RTA is beschikbaar via de website van Máxima MC en in de app RTAZOB.

Skafit ar�kelen voor syndroom van Raynaud
Bij pa�ënten die eerder door een medisch specialist Skafit handschoenen en/of sokken voorgeschreven hebben
gekregen, kunt u zelf aanvragen voor vervanging van deze ar�kelen doen.
Deze ar�kelen worden dan ook vergoed. U hoe� hiervoor niet opnieuw naar een medisch specialist te verwijzen.
Voor het aanvragen van ar�kelen kunt u terecht op de volgende website Vergoedingen » Zilvergaren.nl

https://www.mmc.nl/verwijzers/rtas_zuidoost-brabant/
https://www.zilvergaren.nl/vergoedingen/


AI als extra paar ogen: snellere en betere diagnoses in Máxima MC
Sinds begin dit jaar maakt de afdeling Radiologie van Máxima MC (MMC) gebruik van kunstma�ge intelligen�e (AI)
om diagnoses sneller, nauwkeuriger en efficiënter te stellen. Radiologen blijven eindverantwoordelijk, maar krijgen
extra ondersteuning bij hun onderzoeken. Naast ondersteuning bij het stellen van diagnoses, helpt het omgaan
met de toenemende druk op de zorg. Lees meer

1.000
Zoveel pa�ënten zijn inmiddels verzekerd van de aandacht en toewijding van ons team van e-nurses!
Samen werken zij aan de zorg van de toekomst binnen ons monitoringscentrum. Zij begeleiden een breed scala aan
pa�ënten. Van pa�ënten met har�alen en/of COPD, tot zwangere vrouwen met diabetes en van pa�ënten met IBD
tot pa�ënten die een beroerte hebben gehad of lijden aan chronische hoofdpijn.
We zijn trots op de mijlpaal maar vooral op hoe deze vier kanjers alle ontwikkelingen als team aanpakken. Lees
meer

Plaszakken na CT-scan: beter voor het milieu
Vanaf begin januari krijgen pa�ënten in Máxima MC plaszakken mee naar huis na een CT-scan met
contrastvloeistof. Door de eerste keren na het onderzoek in deze zakken te plassen, voorkomen we dat er
schadelijke urine met contrastvloeistof in het riool en uiteindelijk in het milieu terechtkomt.
Lees meer
 

https://www.mmc.nl/radiologie-nucleaire/nieuws/2549/ai-als-extra-paar-ogen-snellere-en-betere-diagnoses-in-maxima-mc/
https://www.mmc.nl/monitoringscentrum/
https://www.mmc.nl/2025/02/05/1-000/
https://www.mmc.nl/2025/02/05/1-000/
https://www.mmc.nl/radiologie-nucleaire/nieuws/2534/plaszakken-na-ct-scan-beter-voor-het-milieu/


Betere hartzorg door unieke datakoppeling huisarts en ziekenhuis
Dankzij een nieuwe digitale datakoppeling krijgen huisartsen en specialisten vanaf nu goed inzicht in
pa�ëntuitkomsten in de gehele zorgketen. Deze transmurale datakoppeling is een belangrijke stap vooruit in het
meten en verbeteren van zorguitkomsten. Deze unieke datakoppeling is opgezet door het Nederlands Hart
Netwerk, waarin huisartsenorganisa�es Pozob, Stroomz en Medi�a samenwerken met ziekenhuizen in dezelfde
regio: het Catharina Ziekenhuis, Máxima MC, Anna Ziekenhuis, Elkerliek Ziekenhuis en Sint Jans Gasthuis. De
samenwerking wil de hartzorg in een verzorgingsgebied van zo’n 850.000 inwoners toegankelijk houden en
passende zorg bieden. Gezien de toename van het aantal pa�ënten met hartaandoeningen een belangrijk doel.
Lees meer

 

ZorgDomein
Pessariumcolsult
Als onderdeel van het mProve zorgverbetertraject Bekkenbodem kunnen pa�ënten vanaf 1 januari 2025
verwezen worden voor een pessariumconsult. Het pessariumconsult is bedoeld ter versterking van de 1e lijn.
Het doel hiervan is meer stepped care alvorens een pa�ënt verwezen wordt naar de 2e lijn. Door een betere
implementa�e van het zorgpad prolaps hopen we een hoger percentage van pessarium in zelfmanagement te
bereiken.
 
Werkwijze
Pa�ënten worden verwezen voor het aanmeten van een pessarium. Standaard wordt zelfmanagement
aangeleerd; indien dit niet mogelijk is, zal pa�ënte voor periodieke controles zich weer bij de huisarts melden.
Het consult zal verricht worden door een verpleegkundig specialist. Indien een pessarium niet succesvol
geplaatst kan worden, dan kan zij direct doorverwezen worden vanuit pessariumconsult voor een consult
bekkenbodem in de 2e lijn (geen nieuwe verwijzing nodig). In ZorgDomein is hiertoe een op�e om onder
prolaps/incon�nen�e te kiezen voor deze specifieke verwijzing. We streven naar een kortere toegangs�jd dan
een reguliere verwijzing. 

 

Scholing
Webinar plotsdoo�eid voor huisartsen; 26 maart 2025 van 17.00-18.00 uur
Eind vorig jaar hebben we voor huisartsen een webinar georganiseerd om hen te informeren over plotsdoo�eid,
waarbij ook (kort) aandacht werd gevraagd voor de lopende AC-102 studie. Omdat de webinar goed bezocht werd,
er vraag is deze nog eens te herhalen en we de kans op verwijzingen van pa�ënten met een plotsdoo�eid voor de
AC102 studie zo groot mogelijk willen maken, gaan we deze webinar herhalen.
 
De webinar zal plaatsvinden op 26 Maart 2025 van 17.00 – 18.00.
 
Inschrijving voor het Webinar kan via de volgende link:
Registreer hier voor Webinar Plotsdoo�eid  26Mar2025
of via de QR code.

http://www.nederlandshartnetwerk.nl/
http://www.nederlandshartnetwerk.nl/
https://www.mmc.nl/cardiologie/nieuws/2180/betere-hartzorg-door-unieke-datakoppeling-huisarts-en-ziekenhuis/
https://mailing.mmc.nl/mailcamp/url.php?subid=5peg9wkwzkrz&nstatid=3e419xg&info=jxkqle7&L=1150&F=H
https://mailing.mmc.nl/mailcamp/url.php?subid=5peg9wkwzkrz&nstatid=3e419xg&info=jxkqle7&L=1151&F=H


Knmg- Theatervoorstelling 'De illusie van de  maakbaarheid'
Op woensdag 14 mei 2025 organiseert de KNMG Oost Brabant haar eerste bijeenkomst in een nieuw jasje. Dit keer
in de vorm van een muziektheatervoorstelling over het dreigende zorginfarct, in samenwerking met Dappere
Dokters, het MensenKoor en HeelalBV. Klik hier voor meer informa�e en om je aan te melden 

 

Muta�es
Huisartsen
Nieuw
Mw. A.E. Meesters, Stroomz Strijp, Noord Brabantlaan 66, 5652 LE Eindhoven
Mw. P. Heu�nk, Stroomz Orion, Orionstraat 3, 5632 DA Eindhoven
 
Specialisten
Nieuw 
Mw. E.H.J. Mestrom, intensivist, per 01-02-2025
 
Vertrokken 
Dhr. K.M. Mokayad, reumatoloog, per 01-02-2025
Mw. S.H.H. Kuijpers, cardioloog, per 28-02-2025
Mw. K. van Os, nucleair geneeskundige - per 27-02-2025
Mw. J.H. Blok, klinisch fysicus, per 01-03-2025
 
Pensioen 
Dhr. L.A. Bok, kinderarts - per 26-04-2025

 

Melden muta�es
Melden muta�es
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig rela�ebestand van
belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u muta�es zoals nieuw
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: huisarts@mmc.nl

 

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communica�e                                       
Hee� u sugges�es voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl

 

Uitschrijven 

https://www.knmg.nl/overzicht-knmg-districten/oost-brabant/agenda-oost-brabant/agenda-ob-1/theatervoorstelling-de-illusie-van-de-maakbaarheid
mailto:huisarts@mmc.nl
mailto:huisarts@mmc.nl

