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Update oogheelkundige zorg in MMC
Graag willen wij u een update geven omtrent de oogheelkundige zorg in Máxima MC (MMC). De zomerperiode is wat
betre� de beze�ng door oogartsen moeizaam verlopen maar gelukkig hebben wij het met hulp van de oogartsen van het
Elkerliek ziekenhuis en het Anna Ziekenhuis kunnen bolwerken. Wij zijn beide ziekenhuizen en met name de oogartsen dan
ook zeer dankbaar voor hun inzet, alsmede de overige ziekenhuizen in onze regio die een deel van onze pa�ënten op hun
loca�e van oogheelkundige zorg hebben voorzien en daarmee in een drukke vakan�eperiode extra druk hebben ervaren.
 
Met de afdeling oogheelkunde en de raad van bestuur van het Elkerliek ziekenhuis is er een inten�eovereenkomst gesloten
om de oogheelkundige zorg in Máxima MC weer naar een substan�ëler niveau te brengen. Vanaf medio oktober is er dan
ook een nieuwe fase aangebroken, waarin de vakgroep oogheelkunde van het Elkerliek ten minste 1 oogarts op loca�e van
Máxima MC sta�oneert om zorg te leveren aan oogheelkundige pa�ënten uit de regio van MMC. In eerste instan�e betre�
dit pa�ënten die reeds onder behandeling van MMC zijn. Indien de capaciteit het toelaat, kunnen er in de loop van 2025
ook weer reguliere pa�ënten vanuit andere specialismen in MMC verwezen worden (interne verwijzingen). Spoedzorg zal
net als nu con�nu geborgd blijven.
 
Wanneer de nieuwe verwijzingen vanuit de huisartsen en de opera�eve verrich�ngen weer kunnen plaatsvinden, is op dit
moment nog niet bekend. Wij streven ernaar de voorgenomen samenwerking met het Elkerliek in de toekomst te kunnen
bestendigen in een langjarige overeenkomst en verder uit te breiden naar een prak�jkomvang van 4-5 FTE in Máxima MC.
Daarover verlopen gesprekken tussen beide ziekenhuizen, het MSB van het Elkerliek ziekenhuis en de vakgroep
oogheelkunde in een goede en construc�eve sfeer, maar verdere planvorming en afstemming, ook met overige
stakeholders (zorgverzekeraars), moet nog plaatsvinden. Bovenstaande communica�e is met de zorgverzekeraars gedeeld.

Afdeling radiologie opent nieuwe onderzoekskamers
 
Vol trots zijn onlangs de vernieuwde onderzoekskamers officieel geopend. De afdeling radiologie hee� nu drie nieuwe
röntgenkamers en een nieuwe doorlichtkamer op loca�e Veldhoven. Het totale project omva�e een rigoureuze



verbouwing, installa�e van nieuwe apparatuur en is in september dit jaar afgerond. De verbouwing levert zowel voor
pa�ënten als medewerkers diverse voordelen op. Lees meer

Voorschrijven opioïden
Wij ontvingen een vraag vanuit de HAGRO over de opioïdenvoorschri�en in het ziekenhuis. Het streven is om voor 1 week,
maximaal 2 weken opioïden voor te schrijven voor acute pijn. Dit hee� te maken met het toenemend landelijk probleem
van langdurig gebruik van sterke opioïden. Hierbij zijn we in navolging van de Verenigde Staten op de verkeerde weg. De
afspraak vanuit de landelijke richtlijn vertaald naar lokaal (conform vele andere regio’s) is dat voor acute benigne pijn,
indien geïndiceerd en ter overbrugging naar herstel, een recept opioïden voor maximaal 1 week wordt voorgeschreven en
deze maximaal 1 keer wordt verlengd. Als daarna nog vraag is naar opioïden moet gekeken worden naar de oorzaak
(complica�es, a�ankelijkheid, verwach�ngen m.b.t. de pijn) en deze moet waar mogelijk behandeld worden. Verwijzen
naar de huisarts voor een nieuw recept is expliciet niet de bedoeling. Streven is dat er na 2 weken geen opioïden meer
worden voorgeschreven. Deze termijn hanteren we omdat na 2 weken lichamelijke a�ankelijkheid ontstaat en het effect
van de opioïden afneemt. Daarnaast zijn bij normaal herstel van de acute pijn (opera�e, fractuur etc.) geen opioïden meer
nodig na 1-2 weken.
Goed om te vermelden is de landelijke afspraak dat de voorschri�en van opioïden blijven bij de primaire voorschrijver
tenzij dit expliciet door beide par�jen (bijv. huisarts en specialist) anders wordt afgesproken. Dit om ‘shoppen’ van de
pa�ënt te voorkomen en om te zorgen dat 1 persoon verantwoordelijk blij� voor het verstrekken en staken van de
opioïden.
 
Bovenstaande geldt dus voor álle benigne pijn. Er is geen plaats voor opioïden bij chronische benigne (niet oncologische)
pijn, zeker in de eerste lijn.
 
Meer informa�e hierover is te vinden in de richtlijnmodule Nieuwe richtlijnmodule Gepast opioïdengebruik | Federa�e
Medisch Specialisten (demedischspecialist.nl) en op www.opiaten.nl/zorgverleners.

OECI-accredita�e uitgereikt: waardevolle erkenning kankerzorg
In april werd bekend dat OncoZON, waar Máxima MC onderdeel van is, als eerste grote oncologisch netwerk het
pres�gieuze OECI netwerk kwaliteitskeurmerk kreeg. Op 27 september werd de pres�gieuze accredita�e officieel uitgereikt
�jdens het OncoZON-symposium. Lees meer

Europees erkende �tel somnoloog voor longartsen
Teneinde de kwaliteit van de slaapgeneeskundige zorg van het slaapcentrum in Máxima MC te waarborgen en verbeteren
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hebben Mirjam Wiegman en Joris van Enschot zich het afgelopen jaar ingezet om somnoloog te worden. Eind september
hebben zij in Sevilla het examen van de European Sleep Respiratory Society (ESRS) met succes afgerond. Hierdoor mogen zij
zichzelf ‘Expert in Sleep Medicine’ noemen. Dit is een Europees erkende kwalifica�e waarbij zij nu gecer�ficeerd
somnoloog zijn. Mirjam en Joris kijken ernaar uit om de reeds goede samenwerking met de KNO-artsen, neurologen en
kaakchirurgen die betrokken zijn in het slaapcentrum van het Máxima MC en met de huisartsen in de regio voort te ze�en
en waar mogelijk te verbeteren.

Uitnodiging bijeenkomst nieuwe visie op de rol en werkwijze van de medisch specialist in 2035
U  wordt van harte uitgenodigd voor een bijeenkomst op 11 november over een nieuwe visie op de rol en werkwijze van de
medisch specialist in 2035. De Federa�e Medisch Specialisten ontwikkelt deze visie momenteel samen met (toekoms�g)
medisch specialisten. Tijdens deze bijeenkomst krijg je de kans om hierop te reflecteren. U als huisarts bent ook van harte
welkom.
 
Daarnaast besteden we speciale aandacht aan de lokale/regionale thema’s waar we over na moeten denken voor de
medisch-specialis�sche zorg in Zuid-Nederland. Wat zijn de specifieke uitdagingen in 2035? Wat voor invloed hee� AI
(kunstma�ge intelligen�e) op het werk van de medisch specialist en op de samenwerking met andere (zorg)professionals?  
  
Het is belangrijk dat wij hierover in gesprek gaan en meedenken. Ik hoop van harte je op maandagavond 11 november in
het Máxima MC in Velthoven te ontmoeten. 
 
Geef je aanwezigheid door via DEZE LINK. Er is een maximaal aantal deelnemers. Wees er op �jd bij, want vol = vol. Klik
HIER voor het programma voor 11 november.
 
Met hartelijke groet mede namens Piet-Hein Bui�ng, voorzi�er Federa�e Medisch Specialisten en Esther Cornegé, klinisch
geriater en voorzi�er MS2035  
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- Huisartsenprak�jk Fonkelzorg Eindhoven, Lassusstraat 4, 5654LL, Eindhoven
Huisarts S. Hazewinkel en M. Brakkee, per 01-09-2024
- Huisartsenprak�jk Willem van Oranje, Willem van Oranjelaan 3, 5531 HG Bladel
Huisartsenprak�jk van mw. G.M. Dijkmans-Dijkman wordt overgenomen door mw. I.A.W. van Rijsingen,
per 01-10-2024
 

 

Melden muta�es
Melden muta�es
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig rela�ebestand van
belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u muta�es zoals nieuw
e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: huisarts@mmc.nl

 

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMáx en de afdeling Communica�e                                       
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Hee� u sugges�es voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmc.nl
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