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Nieuwe RTA prostaatdiagnostiek: dit is er veranderd

Begin juni is de herziene RTA prostaatdiagnostiek vastgesteld. Het belangrijkste verschil met de NHG-standaard is
dat in deze RTA bij een PSA tussen 3.0ug/L — 6.9ug/L aanbevolen wordt een echo prostaat (evt. in de eerste lijn) te
laten doen, om onnodige verwijzingen te voorkomen. Daarnaast wijzen we op het verschil in labwaarden tussen
diverse laboratoria in de regio. Als service voor de verwijzers hebben we in dit document ook de kern van de NHG-

standaard opgenomen.

U vindt de nieuwe RTA op website of in de RTA ZOB app

Nieuwe RTA CVRM: dit is er veranderd

Begin juni is de herziene RTA CVRM vastgesteld. Het doel van de herziening was afspraken te maken over de
medische werkwijze, om stappen te zetten naar hybride zorg en meer regie voor de patiént. Op sommige punten
wijkt de RTA af van de NHG-standaard CVRM. In die gevallen sluit de RTA aan bij de Europese richtlijnen. U vindt de
nieuwe RTA op de website of in de RTA ZOB-app.

In deze hernieuwde RTA krijgt leefstijl een prominentere plek, zijn er afspraken gemaakt over shared care,
(eerdere) terugverwijzen naar de 1e lijn en een aangepast laboratorium pakket.

De belangrijkste wijzigingen leest u hier.

ZorgDomein diagnostiek aanvraag m.b.t. Verdenking DVT van het been
Voor de implementatie van de RTA Diepe Veneuze Trombose en Longembolie hebben we de

aanvraagmogelijkheden in ZorgDomein aangepast. Deze mogelijkheden staat per 1 augustus tot uw beschikking.

Bij verdenking DVT kunt u via ZorgDomein aanvragen:


https://www.mmc.nl/verwijzers/rtas_zuidoost-brabant/#urologie
https://mailing.mmc.nl/mailcamp/url.php?subid=xzox2d3d73qx&nstatid=7r2v2k0&info=jxkqle7&L=1298&F=H
https://mailing.mmc.nl/mailcamp/url.php?subid=xzox2d3d73qx&nstatid=7r2v2k0&info=jxkqle7&L=1294&F=H
https://mailing.mmc.nl/mailcamp/url.php?subid=xzox2d3d73qx&nstatid=7r2v2k0&info=jxkqle7&L=1294&F=H

« via laboratoriumdiagnostiek én via radiologie: “D-dimeer (+ evt echo beenvaten) “, zodat er sprake is van
trapsgewijze diagnostiek
 via laboratoriumdiagnostiek, een losse aanvraag: “D-dimeer”;

» via radiologie: “echo DVT (bij beslisregel 24)”;

Over de aanvraag D-dimeer (+ evt echo beenvaten)
Stuur bij de aanvraag 06 nummer mee van uzelf én van patiént.
Schrijf diagnostische hoeveelheid DOAC’s voor en instrueer de patiént wanneer hij/zij moet starten met DOAC.

Reguliere werkdagen
De patiént maakt een afspraak om bloed te prikken bij Maxima MC Veldhoven tussen 8:00-15:30 uur.
Indien D-dimeer verhoogd is, wordt de patiént (evt. de volgende dag) opgeroepen door de afdeling Radiologie voor

een echo van de beenvaten < 24 uur.

Tijdens de weekenduren blijft de huidige routing via HAP SHOKO en SEH gehandhaafd.
Dat betekent dat de d-dimeer diagnostiek altijd kan worden gedaan.

Indien een echo beenvaten niet < 24 uur gemaakt kan worden, wordt op de weekenddagen verwezen naar de SEH.

Let op:

e |n alle gevallen wordt de uitslag van de laboratoriumdiagnostiek via edifact gecommuniceerd met de
aanvrager

e De huisarts is verantwoordelijk voor de diagnose, preventieve bescherming met antistolling en het beleid
(zie de RTA DVT en Longembolie).

e Patiénten die een positieve echo DVT hebben, worden door radiologie niet meer doorverwijzen naar interne

of SEH; huisarts is regiebehandelaar.

Lab mededeling - Aanpassing transporttijden MMB aanvragen i.v.m. Nijmeegse 4-daagse

In verband met de Nijmeegse Vierdaagse is de bereikbaarheid van het Radboud UMC op vrijdag
18 juli beperkt. Wij zijn daarom genoodzaakt de transporttijden op deze vrijdag aan te passen
aan de weekendtijden (inlevertijden om 8:00 en 13:00uur). Indien u vragen heeft over de
doorlooptijd van specifieke bepalingen of wilt overleggen over eventuele cito-bepalingen, kunt u

contact opnemen met de arts-microbioloog via sein 8926 of via de telefooncentrale.

Evaluatie samenwerking binnen het Nederlands Hart Netwerk
Het Nederlands Hart Netwerk (NHN) is een samenwerkingsverband tussen zorgprofessionals van de 1ste, 2de en

3de lijn om de kwaliteit van zorg voor patiénten met een hartaandoening te optimaliseren.

Huisarts - helpt u mee de samenwerking te verbeteren?
We nodigen u uit om deze korte vragenlijst in te vullen en uw ervaring met de samenwerking binnen het NHN te
delen. Uw feedback op de regionale transmurale afspraken (RTA) helpt ons om de samenwerking in de toekomst te

verbeteren.

Regionale bijeenkomst chronische pijn voor eerste- en tweedelijns professionals

Weet jij wat je uit kan leggen aan je patiént met chronische pijn tegenover je? Weet jij wat collega’s in de eerste en


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=c9434i87DUa8EpxtHgoBXUTPg0zqSE9KvFz0yJK9Lx1UQkNIVUVDNEcyQVdEV0QzN1k4RksxUDA4QSQlQCN0PWcu&route=shorturl

tweede lijn doen en hoe je ze kunt vinden? Wil je nu echt aan de slag met deze interessant doelgroep?

Dan zien we je graag op 29 oktober op deze multidisciplinaire netwerkbijeenkomst! We zijn nog volop bezig met

sprekers en logistiek, maar noteer deze datum alvast in de agenda.

Het programma

o Datum: 29 oktober 2025
o Locatie: Catharina Ziekenhuis
o Tijd: 17.30 uur -20.45 uur

Onderwerpen

« Pijn door een biopsychosociale bril
o RTA lage rugpijn

o Pijneducatie: hoe doe je dat?

« Pijn en het brein, een verdieping

o Leefstijl en chronische pijn

« Rol van eerstelijns psychologen
 Pijnrevalidatie in de tweede lijn

« Middelengebruik bij chronische pijn

De avond wordt afgesloten met praktische informatie t.a.v. het pijnnetwerk Zuidoost Brabant en een

netwerkborrel.

Voor de verschillende beroepsgroepen wordt accreditatie/certificering aangevraagd.

Aanmelden kan via deze link

Mutaties

Specialisten

Nieuw

Dhr. M.C.H.W. Fuchs, orthopedisch chirurg, per 1 juli 2025
Mw. D. Janssen- Strijbos, MDL-arts. per 1 augustus 2025

Vertrokken
Dhr. T. Mohns, kinderarts-neonatoloog, per 1 september 2025

Huisartsen
Nieuw
Mw. K. van Duren, Stroomz Sibelius, Sibeliuslaan 315, 5654 CT Eindhoven, per 1 juli 2025

Vertrokken
Mw. J.J.M. Smits, Maatschap Huisartsen WGC Heikant, Dommelshei 9, 5508 VE Veldhoven, per 1 augustus 2025
Mw. P. Philipsen, Stroomz Meerhoven, Meerwater 27, 5658 LP Eindhoven, per 1 september 2025


https://www.catharinaziekenhuis.nl/evenementen/chronische-pijn-een-multidisciplinaire-uitdaging-wat-kan-jij-doen-voor-je-patient/

Melden mutaties

Melden mutaties
Om u beter van dienst te zijn en u de juiste service te bieden is een actueel en volledig relatiebestand van

belang. Daarom stellen wij het bijzonder op prijs als u mutaties zoals nieuw

e-mailadres, telefoonnummer, nieuwe en vertrokken collega’s aan ons wilt doorgeven via: huisarts@mmec.nl

Deze nieuwsbrief is samengesteld door TransMax en de afdeling Communicatie

Heeft u suggesties voor de inhoud van Nieuwsflash? Stuur uw bijdrage aan huisarts@mmec.nl

Uitschrijven
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